
 

 های اولیه چیست؟محتویات جعبه کمک -۱

 پودر اصلاح ، موچین ، قیچی ، دماسنج 

 نخ اصلاح ، پنبه ، کیسه یکبار مصرف 

 ل شوندهکاسه رنگ ، شانه رنگ ، دماسنج ، یخ فعا 

 دماسنج ، کیسه یکبارمصرف ، یخ فعال شونده 

 کنیم؟را چگونه خاموش می C های طبقهآتش -۲

 قطع جریان گاز و کف 

 قطع جریان برق ، آب 

 قطع جریان برق و ماسه 

 پتوهاي نسوز و آب 

 شود؟چه عاملی سبب حفظ سلامتی و جلوگیری از انتقال ویروس به سایر افراد می -۳

 شودتمیز کردن وسایل و محیط کار باعث می 

 شودحفظ بهداشت محیط کار باعث می 

 هاي ضدعفونی کردن وسایل و تجهیزات محیط کارآشنایی با روش 

 شودشستشوي روزانه محیط کار باعث می 

 آوریم؟ی، نام مشتری را چگونه به زبان میهنگام مشاوره با مشتر -۴

 .کنیمبا صداي بلند و لحن خشن صدایش می 

 .کنیمصداي آرام و لحن خشن صدایش می 

  .کنیممیبا احترام زیاد و صمیمی صدایش  

 .کنیممشتري را به حال خودش رها می 

 بهداشت محیط باید در چه حدی مد نظر باشد؟ -۵

  .بالاترین حد استاندارد مد نظر است 

 .در حد معمولی کافی است 

 .فقط ظاهر آرایشگر تمیز باشد کافی است 

 .در آرایشگاه بهداشت مد نظر نیست 

 برای جلوگیری از درگیری با مراجعه کننده چه باید کرد؟ -۶

  .به او اطلاع دهیم از قبل تغییرات را 

 .کنیمبا او به آرامی صحبت کرده و بیرونش می 

 .با او با صداي بلند صحبت کرده نگذاریم درگیري شود 

 .دهیمی نمیها وقت قبلفقط به این جور مشتري 
 
 



 

 منافذ درشت، ضخیم، براق و روغنی مشخصات کدام پوست است؟ -۷

 چرب 

 نرمال 

 خشک 

 مرطوب 

 رم )بشره( را نام ببرید؟های اپیدلایه -۸

 هاي مردهقسمت شاخی لایه بیرونی سلول 

 هاي نیمه زندهدار و خاردار لایه سلولقسمت شفاف دانه 

 ي زندههاقسمت مولد یا زنده لایه سلول 

 باشدها صحیح میهمه گزینه 

 انواع قیچی کدامند؟ -۹

 لبه ۵مغناطیسی ، یکبار مصرف ، قیچی  

 کائوچوئی ، تیغ پیتاژ 

 چوبی ، پلاستیکی ، فلزي 

  کائوچوئی ، مغناطیسی ، فلزي ، الکتریکی 

 .... ۳۲دار شماره قیچی دندانه -۱۰

  هاي این قیچی به اندازه یک سی و دوم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک هفتم و دوم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک پنجم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 زه یک شانزدهم اینچ از هم فاصله دارندهاي این قیچی به اندادندانه 

 استفاده از دیفیوزر برای چه موهایی مناسب است؟ -۱۱

  دارفر و حالت 

 لخت و بلند 

 چرب و کوتاه 

 تمیز و کوتاه 

 هایی از مو پیتاژ شود؟دهی به زیر بهتر است چه قسمتتکنیک حالت -۱۲

  وسط مو و نوك موها 

 ریشه و نوك موها 

 موها ساقه و ریشه 

 فقط نوك موها 
 
 



 

 تقسیم بندی مدل صاف چگونه است؟ -۱۳

 چهار قسمت و به صورت اریب 

 چهار قسمت و به صورت افقی 

 هار قسمت و به صورت شعاعیچ 

 یک قسمت و به صورت افقی 

 شود؟به کدام یک از موارد زیر کلوش با شیب تند گفته می -۱۴

 دارمدل یک مرحله ، مدل زاویه 

 ايرحله ، سه مرحلهمدل دو م 

 ايمدل بیسیک ، مدل تکهّ 

 مدل بیسیک ، مدل یک مرحله 

 منظور از خط راهنمای ثابت در کوتاهی چیست؟ -۱۵

 درجه است ۴۵ خط راهنماي ثابت همان خط زاویه 

 درجه است ۹۰درجه و  ۱۳۵خط راهنماي مدل  

 خط راهنماي مدل کرنلی است 

 شوندکلّیه موها به طرف آن خط کشیده می 

 شود؟ای انجام میرل دور موها با چه زاویهپس از پایان هر کوپ ، کنت -۱۶

 زاویه صفر درجه 

 درجه ۹۰زاویه  

 هرکوپ با زاویه مشخصّ 

 هدرج ۱۸۰زاویه  

 شود؟های لاغر چگونه کوتاه میدر مدل لایه لایه پشت گردن -۱۷

 سه گوش 

 لاغر چهارگوش یا صاف 

 اریب 

 لاغر هفت 

 به چه علّت برای انجام کوپ ، شناخت نقاط مختلف سر و صورت و گردن، ضروری است؟ -۱۸

 براي انجام صحیح تقسیم بندي مو 

 براي تشخیص صحیح فرم انتخابی 

 ین محلّ صحیح خط راهنمابراي تعی 

 براي ایجاد هماهنگی بین مو و سر و صورت و گردن 
 
 



 

 هدف از نازك کردن مو چیست؟ -۱۹

 از بین بردن حجم اضافی مو بدون کوتاه کردن 

 بین بردن حجم اضافی مو و کوتاه کردن قد مواز  

 همان کوتاه کردن است 

 گویندبه کوتاه کردن چتري می 

 برای پرپشت جلوه دادن موها چه باید کرد؟ -۲۰

 کنیمتاژ میموها را پی 

 کنیمموها را کرنلی کوتاه می 

 کنیمموها را کوپ تخم مرغی کوتاه می 

 کنیمموها را دکلره می 

 باشد؟مو میکدام مورد از موارد زیر تکنیک کم حجم کردن  -۲۱

 برش به چپ 

 کوتاهی با زاویه صفر 

 برش مستقیم مو 

 زیگزاگ کردن 

ورت عمود در دست گرفته به حالت اریب حدود سه سانت از انتهای مو را به صوت پیتاژ کردن به صورت )موها را به ص -۲۲

 شود؟زیگزاگ کوتاه میکنیم( بیشتر برای کدام قسمت از سر انجام می

 جلوي چتري و چتري در بالاي سر ، تاج سر 

 و قسمت پشت سر ، تاج سر هاپا گوش 

 تمام سر و نوك پشت سر ، تاج سر 

 ها و قسمت پشت سرجلوي چتري و چتري در بالاي سر ، پا گوش 

 کرد؟چرا در کوتاهی زاویه صفر درجه نباید موها را از نزدیک پوست سر کم حجم  -۲۳

 شودچون خط قیچی روي مو مشخّص می 

 کندحالت کوتاهی تغییر می 

 کنیمدر زاویه صفر درجه موها را کم حجم نمی 

 کنیمدر زاویه صفر درجه فقط نوك موها را کم حجم می 

 باشند؟های ماشین موزنی چگونه میتیغه -۲۴

 ثابت میباشند 

 باشدها ثابت و دیگري متحرّك مییکی از تیغه 

 باشندهر دو تیغه متحرّك می 

 باشدتیغه آن متحرّك و یک تیغه آن ثابت می ۲ 
 



 

 باشد؟هر ماشین موزنی دارای چه اجزایی می -۲۵

 شانه و تیغه برش ، دکمه ثابت کننده ، شانه مخصوص تقسیم بندي مو 

 اهرم تنظیم ، دکمه ثابت کننده ، تیغ پیتاژ ، کلید روشن و خاموش 

 کلید روشن و خاموش ، برس گرد حالت دهنده 

 نده ، کلید روشن و خاموششانه و تیغه برش ، اهرم تنظیم ، دکمه ثابت کن 

 کنید؟زمانی که خواسته باشید موها را با ماشین موزنی یک دست و به اندازه دلخواه کوتاه کنید، چه می -۲۶

  کنیمهاي مخصوص ماشین موزنی استفاده میاز شانه 

 کنیمت استفاده میاز تیغه ثاب 

 کنیماز ماشین دستی استفاده می 

 کنیماز شانه دو دندانه استفاده می 

 گیریم؟برای انجام دادن کارهای خطی در کوتاهی، ماشین موزنی را چگونه در دست می -۲۷

 چرخانیماز قسمت بدنه مثل قلم آن را روي پوست می 

 گیریماز انتهاي ماشین آن را در دست می 

 ها را به سمت پوست بچرخانیدبا چرخش مچ دست نوك تیغه 

 ۳و  ۲گزینه  

 شود؟میلی متری برای چه کاری در کوتاهی استفاده می ۳.۵از تیغه  -۲۸

 هایی که حالت شطرنجی دارندبراي مدل 

 براي این که قسمت پهنتري از مو را کوتاه کنیم 

 براي کم حجم کردن مو 

 هاي زیگزاگیبراي مدل 

 خشک کردن و حالت دادن موهای کوتاه به چه طریقی است؟ -۲۹

 کنیمفاده میبراي خشک کردن و حالت دادن موهاي کوتاه از سشوار و شانه است 

 شودهاي بزرگ و اسپري فیکساتور انجام میخشک کردن موهاي کوتاه با برس 

 شودخشک کردن و فرم دادن موهاي کوتاه با دستگاه پلاك انجام می 

 م و حالت دادن موهاي کوتاه از طریق بابلیس استفر 

 براشینگ چیست؟ -۳۰

 براشینگ خشک کردن و حالت دادن موها به وسیله سشوار و برس 

 براشینگ یعنی سایه روشن انداختن روي موهاي خیس 

 خشک کردن موها از طریق موس و ژل و تافت 

 گوینددار شدن موها را براشینگ میحالت الکتریسیته 
 
 



 

 جنس بدنه برس گرد از چیست؟ -۳۱

 پلاستیکی 

 چوبی 

 سیمی 

 لاکی 

 برای براشینگ موهای حساس دمای سشوار باید چگونه باشد؟ -۳۲

 از دماي متوسط استفاده شود 

 دماي بالاي سشوار استفاده شود از 

 از دماي گرم و سرد سشوار استفاده شود 

 از درجه خیلی پایین استفاده شود 

 شود؟می زمانی که بخواهیم موهای لخت را به حالت حلقه حلقه براشینگ کنیم از چه برسی استفاده -۳۳

 برس گرد کوچک 

 برس گرد پلاستیکی 

 هابرس بچه 

 برس فلزي 

 شود؟ارت نا مناسب سشوار هنگام سشوار کشیدن مو . . . میرعایت نکردن حجم مو متناسب با برس گرد و حر -۳۴

 دارحالت 

 فرفري 

 دارالکتریسیته 

 لخت 

 کند؟ای چه موادی است که استحکام مو را حفظ میدار cmc مایع -۳۵

 عناصر کاتیونیک 

 آمونیاك فراوان 

 زاعناصر رطوبت 

 کنندهمواد خشک 

 ها چیست؟ویژگی ویتامینه -۳۶

 فرم دهندگی و افزایش مقاومت مو در برابر عوامل خارجی 

 فرم دهندگی و برّاق شدن براي شینیون 

 فر دادن موبرّاق شدن و حالت دادن براي  

 فرم دهندگی و خوشرنگ شدن براي میزامپلی مو 
 
 



 

 توان استفاده کرد؟زمان ویتامینه کردن، از چه دستگاهی می -۳۷

 از موپیچ 

 استفاده کرد از هیچ دستگاهی نمیتوان 

 از دستگاه لیزر 

 از دستگاه بخار 

 کنند؟ها از آسیب دیدن جلوگیری میچگونه محافظت کننده -۳۸

 ر عوامل خارجیبا ایجاد لعابی نازك در سطح و محافظت در براب 

 با ایجاد لعابی نازك در لایه میدولا و محافظت در برابر عوامل خارجی 

 با ایجاد لعابی نازك در سطح پوست و محافظت از نور وگرما 

 لعابی نازك در ریشه مو و محافظت در برابر عوامل داخلیبا ایجاد  

 شود؟چه عواملی باعث ضعیف شدن مو می -۳۹

 مواد شیمیایی ، مطالعه زیاد ، کم خونی 

 مواد ویتامینه و کرم مو 

 شامپوهاي تقویتی و سرم مو 

 مواد تقویتی و شامپوي تقویتی 

 پس از مصرف ویتامینه چه کار باید کرد؟ -۴۰

 زنیددقیقه در زیر حرارت مرطوب نگه داشته و موها را بشویید و لوسیون مناسب ب ۲۰پس از  

 دقیقه با شامپو موها را باید شست ۲۰پس از  

 احتیاج به شستن ندارد 

 کنیمموها را با شامپو شسته و براشینگ می 

 دهیم؟تشو میزخم و بریدگی موقع کار را چگونه شس -۴۱

 با لوسیون فر 

 با آب ژاول 

 با بتادین 

 با موس 

 باشد؟یها ضروری مآیا هنگام استفاه از نانوسیل شستن دست -۴۲

 هاحتماً باید شسته شوددست 

 هاباید خیس باشددست 

 هادر صورت آلوده بودن دست 

 حتماً باید صابون زده شود 
 
 



 

 تأثیر حرارت مرطوب نسبت به حرارت خشک چگونه است؟ -۴۳

 تأثیر حرارت مرطوب خیلی کمتر از حرارت خشک می باشد 

 تأثیر حرارت خشک کمی بیشتر از حرارت مرطوب است 

 تأثیر حرارت مرطوب خیلی بیشتر از حرارت خشک است 

 تأثیر حرارت مرطوب و خشک یکسان است 

 پیرایشگر در طول مشاوره بیشتر باید. . . . . . . . . . . . . . . . . . . خوبی باشد؟ -۴۴

 گوینده 

 مشاوره دهنده 

 شنونده 

 نظردهنده 

 . . . . ارائه خدمات بهتر به مشتری باعث جلب اعتماد او شده و مشتری -۴۵

 پرتوقع میشود 

 پایبند سالن میشود 

 فراري میشود 

 هیچکدام 

 کلید موفقیت یک پیرایشگر چیست؟ -۴۶

 پی بردن به شخصیت مشتري 

 پی بردن به رنگ پوست مشتري 

 پی بردن به رنگ موي مشتري 

 پی بردن به فکر مشتري 

 از بین امراض مو کدام مسری است؟ -۴۷

 وسفیدي م 

 موخوره 

 کچلی 

 صدف 

 فولیکول مو چیست؟ -۴۸

 .رشد مو از ریشه یا غدد فولیکول شروع میشود 

 .آب رسانی به مو جهت رشد را فولیکول گویند 

 .ماده شاخی مو را فولیکول گویند 

 .پولکهاي مو را فولیکول گویند 
 
 



 

 عوامل رشد موها را نام ببرید؟ -۴۹

 رعایت بهداشت -تغذیه مناسب و ناکافی  

 شانه کردن زیاد مو -رعایت بهداشت  

 ، رنگ کردن موA ویتامین 

 فعالیت منظم غدد -رعایت بهداشت  -تغذیه مناسب  

 چه نوع کوپی برای موهای مجعد مناسب است؟ -۵۰

 صاف و یکدست 

 کوتاه 

 شلوغ 

 بلند 

 اید دارای چه ویژگی باشند؟مواد سازنده ابزار کوتاهی مو ب -۵۱

 سازگار با پوست 

 تیز و برنده 

 سازگار با رنگ مو 

 سازگار با فر مو 

 دهی اندازه پیتاژ به چه عاملی بستگی دارد؟در تکنیک حالت -۵۲

 طول مو 

 عرض مو 

 ضخامت مو 

 حجم مو 

 کنیم؟ی جلوی سر را چگونه جدا میدرجه، راهنما۹۰برای کوتاهی پر  -۵۳

 صاف 

 اریب 

 عمود 

 زیگزاگ 

 براشینگ مدل کوتاهی ترکیبی عروسکی چگونه است؟ -۵۴

 قسمت پشت سر همه به رو قسمت جلو به طرف رو 

 قسمت پشت همه به زیر و قسمت جلو همه به زیر 

 قسمت پشت همه به زیر و جلوي سر همه رو به بالا 

 قسمت پشت به زیر ، قسمت تاج سر به رو ، چتري به زیر 
 
 



 

 باشد؟براشینگ قسمت چتری در مدل گرد ترکیبی، چگونه می -۵۵

 شودتمام موها به زیر سشوار می 

 شودمیتمامی موها به رو سشوار  

 شودقسمت چتري به رو و پشت سر به زیر سشوار می 

 شودقسمت چتري به زیر و قسمت پشت سردر جهت صورت سشوار می 

 باشد؟کدام کوتاهی برای موهای کم پشت نیز مناسب می -۵۶

 تخم مرغی 

 درجه ۱۸۰پر صفر تا  

 مدل صاف و یکدست 

 مدل پسرانه 

 گیرد؟یهای مو هنگام انجام کوپ در زاویه صفر درجه چگونه در دست قرار ملایه -۵۷

 به صورت فشرده بین انگشتان و کف دست 

 در یک خط منظّم بین دو انگشت سبابه و میانه 

 در یک خط منظّم بین انگشتان 

 در یک خط منظّم بین انگشت شست و انگشت سبابه 

 باشد؟تقسیم بندی افقی با زاویه صفر مربوط به کدام مدل مو می -۵۸

 کلوش 

 قارچ 

 صاف 

 لایه لایه 

 شود؟چه عملی در کوتاهی باعث سبکی در مو می -۵۹

 دار کردن مونم 

 تقسیم بندي مو 

 کم حجم کردن مو 

 براشینگ بعد از کوتاه 

 شود؟پیتاژ کردن موها با چه ابزاری انجام می -۶۰

 قیچی کوتاهی و تیغ کوتاهی 

 دارقیچی کوتاهی و تیغ حفاظ 

 غ پیتاژ و شانه پوشتی 

 قیچی فانتزي 
 
 



 

 کنیم؟ای پیتاژ میدر تکنیک زیگزاگ کردن موها با قیچی کوتاهی با چه زاویه -۶۱

 پیتاژ میکنیم ۸و  ۷اي که کوتاه کردیم به حالت با همان زاویه 

 درجه پیتاژ میکنیم ۱۸۰با زاویه پیتاژ  

 با همان زاویه که پیتاژ کردیم به حالت اریب و مورب پیتاژ میکنیم 

 موها را اصلاً زیگراگ نمیکنیم 

 هایی را نباید کم حجم کرد؟چه قسمت در تکنیک کم حجم کردن موها -۶۲

 هاي ریشه و پشت سرقسمت 

 رستنگاه و فرق سر 

 هاي ریشه و ساقه موقسمت 

 ۲و  ۱ 

 شود؟کم حجم کردن در نوك موها باعث چه عاملی در موها می -۶۳

 باعث حالت دهی 

 کاهش وزن وسیع 

 کم حجم شدن در نوك موها 

 همه موارد 

 های بزرگ، چه مدل مویی مناسب است؟برای گوش -۶۴

 روي گوش کاملاً موها نوك تیز شود 

 روي گوش کاملاً خالی باشد 

 بیشتر باشدعرض و وزن مو ، روي گوش  

 روي گوش کاملاً موها گرد شود 

 اساس مدل در کوتاهی یعنی چه؟ -۶۵

 مقایسه ابعاد فیزیکی 

 شناخت زاویه 

 گاهی ساده و سطحی به مدل مون 

 هاي مختلف در کوتاهیاستفاده از زاویه 

 هایی هستند؟های فانتزی چه کوپکوپ -۶۶

 .شودهایی که فقط با زاویه تند زده میکوپ 

 .شودهایی که در هر قسمت با یک زاویه خاص زده میکوپ 

 .شودهایی که فقط با یک زاویه زده میکوپ 

 .هایی یکدست و پیتاژدار هستندکوپ 
 
 



 

 اده کرد؟از ماشین موزنی برای زدن چه قسمتی از موها نباید استف -۶۷

 ریشه موها 

 نوك موها 

 ساقه موها 

 عرض موها 

 جهت کوتاهی موی بانوان مسن باید به نکاتی دقت نمود؟ -۶۸

 رعایت پوشاندن بزرگ لاله گوش 

 ها و لاغري گردنکوتاهی و ترکیب زاویه 

 نقاط چروك اطراف خط رستنگاه مو 

 ۳و  ۱گزینه  

 هایی مناسبند؟برای پرداخت نهایی موهای بلند پس از سشوار کشیدن چه برس -۶۹

 فلزّي 

 بزرگ 

 کوچک 

 پارویی 

 کنیم؟این که موهایتان در حین سشوار براق بماند، کدام دکمه سشوار استفاده میبرای  -۷۰

 باد سرد سشوار 

 باد گرم سشوار 

 باد داغ سشوار 

 اد سرد و گرم سشوار 

 برای جلوگیری از اتصال بدنه فلزّی سشوار چه باید کرد؟ -۷۱

 به وسیله فاز متر آن را کنترل میکنیم 

 دور بدنه فلزّي را با پوشش نایلونی میپوشانیم 

 آن را به پریز برق وصل میکنیم 

 موها را دو بار سشوار میکنیم 

 کنیم؟تر صاف شود، موها را با چه چیزی لخت میبرای این که موهای مجعد آسان -۷۲

 شامپو 

 کاندیشنر 

 وسیون 

 از تاج سر 
 
 



 

 از نکات ایمنی هنگام کار با سشوار چیست؟ -۷۳

 زمین خیس قرار نگیرد و از باد خیلی داغ روي پوست استفاده نشودهنگام کار با سشوار دستمان خیس نبوده و پایمان بر روي  

 سیم داراي روکش نبوده و باد خیلی داغ باشد 

 دو شاخه سشوار با دست خیس هم میتوان از پریز در آورد 

 از حرارت داغ سشوار روي پوست سر و صورت استفاده شود که پوست نیز براق شود 

 چرا نباید برای براشینگ موهای بلند از برس گرد کوچک استفاده کرد؟ -۷۴

 براي جلوگیري از پیچیده شدن و گره خوردن موها 

 جهت جلوگیري از رشد بی رویه موهاي بلند 

 براي پیشگیري از ابتلا به موخوره مو 

 علت خاصی ندارد 

 شود؟چه وقت موها هیدراته می -۷۵

 و برّاق و روشن باشدموها سالم  

 موها آسیب دیده ، خشک و خشن و شکننده باشد 

 موها رنگ را به خوبی بپذیرد و سالم باشد 

 موها با کیفیت و حالت بالا باشد 

 دهد؟مرتّب از کدام ویتامین رشد مو را خیلی زیاد و جلوه مخصوص به موها می استفاده -۷۶

 D-E ویتامین 

 A-F ویتامین 

 D-B ویتامین 

 K ویتامین 

 مواد تشکیل دهنده ویتامین مخصوص موهای خشک کدامند؟ -۷۷

 D و A لیسیتین ، لانولین ،کلسترین و ویتامین 

 D لانولین ، لیسیتین ، ویتامین 

 D و A ن ، ویتامینآه 

 لانولین و منگنز ، آهن 

 شود؟وقتی کوتیکول موها تخریب شده باشد ، برای بازسازی آن از چه استفاده می -۷۸

 هاي بازسازي کنندهاز آمپول 

 از شامپوهاي تخریب کننده 

 از شامپوهاي آسیب رسانده 

 از مواد شیمیایی استفاده میشود 
 
 



 

 برای ویتامنیه کردن چه لوازمی مورد نیاز است؟ -۷۹

 ، برس ، کاسه ، کلاه پلاستیکی ،کرم ویتامینه مخصوص موهاي چرب و خشکپیشبند ، حوله  

 پیشبند حوله ،کاسه ، کاور ، دستگاه لیزر 

 پیشبند پارچهاي ، حوله ، کاسه و کرم ویتامینه موهاي چرب و خشک 

 پیشبند نایلونی ، حوله ، کاسه ، کرم چرب کننده ، کرم ویتامینه خشک و چرب 

 شود؟ویتامینه روی چه مویی انجام می -۸۰

 دارتمیز و نم 

 تمیز و خشک 

 موي شسته شده 

 موي چرب 

 باشد؟های قوی ) ایرکاندیشن ( در کجای سالن میمحلّ نصب هواکش -۸۱

 جایی که گردش هوا در سالن ایجاد شود 

 رودي سالن نصب شوددر قسمت و 

 فقط در سرویس بهداشتی نصب شود 

 در قسمت بیرون سالن نصب شود 

 ها در محیط کار هر چند وقت باید تخلیه و ضدعفونی شوند؟دانزباله -۸۲

 بار در هر روز باید تخلیه شوند دو 

 هر روز باید تخلیه شوند 

 دو روز یکبار باید تخلیه شوند 

 هیچکدام 

 های اولیه در کجاست؟محل نصب جعبه کمک -۸۳

 در محل دید افراد و دور از گرما و تابش خورشید 

 در جایی که زیبایی خاصی به سالن بدهد 

 نزدیک به سرویس بهداشتی 

 ویه سالننزدیک به ته 

 با مشتری سختگیر چگونه باید رفتار کرد؟ -۸۴

 مشتري سختگیر را نباید پذیرا باشیم 

 زمانی که متوجه شدیم مشتري سختگیر است از ارائه خدمات صرفه نظر کنیم 

 جویی باشیمبا دخالت یکی از همکارها دنبال راه حل مناسب و چاره 

 براي مشتري سخت گیر خدمات رایگان انجام دهیم 
 
 



 

 . کنیمای از ..... استفاده میبرای ارائه بهتر خدمات مشاوره رایانه -۸۵

   CD  هاي جدید  

 نرم افزارهاي جدید 

   DVD   هاي جدید   

    CD   هاي ژورنال  

 ..... های حسی در آن دخالت دارندتبادل اطلاعات بین اشخاص که کلیه اندام -۸۶

 اخلاق است 

 ارتباط میباشد 

 بافت است 

 فیزیولوژي است 

 رشد مو در چه فصلی از سال بیشتر است؟ -۸۷

 اوایل و اواخر زمستان 

 طی سال یکسان است 

 تابستان و بهار 

 پاییز و زمستان 

 دلایل ریزش غیر طبیعی مو کدامند؟ -۸۸

 فقر آهن ، غم و غصه ، ارثی 

 بروز اختلال در ترمیم سلولی ، پیري 

 پیري و استرس زیاد ، ناراحتی فکري 

 هاي ناگهانیامراض مو ، فقر آهن ، شوك 

 شوند؟ز نظر ضخامت موها به چند دسته تقسیم میا -۸۹

 موهاي ضخیم، کرکی، زبر 

 موهاي ضخیم، معمولی، نازك 

 (مموهاي فرفري، وزدار، درشت )ضخی 

 (موهاي کرك و نرمال، مواج )حالت دار 

 ویژگی قیچی کوپ چیست؟ -۹۰

 بزرگ –سنگین  

 تیز – بزرگ –سبک  

 کوچک و برنده -تیز –سبک  

 بزرگ –دار دندانه 
 
 



 

 )گیرد؟ )راست دستهنگامی که با قیچی کار میکنیم شانه در کدام دست قرار می -۹۱

 شانه در دست راست قرار میگیرد 

 شانه در دست چپ قرار میگیرد 

 شانه را روي میز میگذاریم 

 فرقی نمیکند شانه در کدام دست باشد 

 دار شماره هشت چقدر از هم فاصله دارند؟های قیچی دندانهدندانه -۹۲

 به اندازه یک هشتم اینچ از هم فاصله دارندهاي این قیچی دندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک دوم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک شانزدهم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک سی و دوم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 کنیم؟درجه را چگونه در مو وارد می۹۰تیغه قیچی برای انجام کوپ با تقسیم بندی مایل در زاویه  -۹۳

 مایل از بالاي لایه مو به طرف پایین به صورت 

 از پایین مو به طرف بالا 

 با توجه به خط راهنما به حالت افقی 

 هیچکدام 

 توان انجام داد؟برای فانتزی کردن مدل کلوش، چه کارهایی می -۹۴

 موها را براشینگ کرد 

 موها را ژل زد 

 موها را با تیغ یا قیچی پیتاژ کرد 

 موها را فیکساتور زد 

 چه نوع افرادی است؟ کلوش با شیب کند، مناسب -۹۵

 مناسب افرادي با موهاي مجعد 

 مناسب افرادي با موهاي لخت و صاف که گردن کوتاه دارند 

 اي استتکهّمناسب افرادي که گردن بلند دارند و موهایشان  

 مناسب افرادي با موهاي لخت و صاف که گردن بلند دارند 

 تقسیم بندی مایل، زاویه صفر جهت رویش مو، مشخصات کدام مدل است؟ -۹۶

 کلوش با شیب تند 

 کلوش با شیب کند 

 درجه ۱۸۰پر  

 مدل صاف 
 
 



 

 شود؟برش مو در کوپ یکدست و صاف از کجا آغاز می -۹۷

 از قسمت زیرین بغل سر 

 از قسمت مرکز تاج 

 از قسمت چتري 

 از قسمت زیرین پشت سر 

 باشد؟چه عاملی رمز موفّقیت یک پیرایشگر می -۹۸

 رنگ مو هاي مشتري با توجه بهگوش سپردن به خواسته 

 استفاده از اطّلاعات خود در امر پیرایش 

 موقیعت اجتماعی مناسب ، شکل ظاهر مو ، رنگ مو 

 هاي مشترياستهاستفاده از اطّلاعات خود در امر پیرایش ، احترام به خو 

 برای تناسب بخشیدن به مدل و چهره مشتری باید به چه مواردی دقّت کرد؟ -۹۹

 قد ، وزن و اندازه کلی بدن 

 فرم سر و چهره 

 قد و وزن 

 اندازه کل بدن 

 یابد؟در کوپ ، خط اریب به چپ ، طول مو به کدام طرف افزایش می -۱۰۰

 یابدطول مو به طرف راست افزایش می 

 شودموها یکدست کوتاه می 

 یابدطول مو به طرف چپ افزایش می 

 شوداز تاج سر تا طول مو تکه تکه می 

 خطی که در کوپ به طرف بیرون کشیده شده باشد، چیست؟ -۱۰۱

 خط مقعر 

 خط مرکب 

 خط محدب 

 خط اریب 

 خط افقی در کوپ کردن موها چگونه است؟ -۱۰۲

 به صورت مستقیم 

 به صورت عمود 

 یابدطول مو به چپ افزایش می 

 یابدطول مو به راست افزایش می 
 
 



 

 خط مقعر در کوتاهی چگونه است؟ -۱۰۳

 خط خمیده به بیرون 

 خط اریب به چپ 

 خط خمیده به داخل 

 خط اریب به راست 

 شود؟هایی استفاده میبرای این که موها پرپشت نشان داده شود از چه کوپ -۱۰۴

 هاي سادهکوپ 

 دارهاي زاویهکوپ 

 هاي پیتاژدارکوپ 

 هاي فانتزيکوپ 

 درجهبندی مدرج خط راهنما بیشترین خط برش در کدام قسمت سر قرار دارد؟ -۱۰۵

 در پشت سر 

 در بالاي سر 

 در جلوي سر 

 در پس سر 

 گویند؟تمرکز موها در یک منطقه را چه می -۱۰۶

 وزن مو 

 ضخامت مو 

 سبکی مو 

 مدل مو 

 کند؟درجه برای چه افرادی مناسب است و چهره را زیبا و جوان می ۹۰کوتاهی با زاویه  -۱۰۷

 هاي جوانخانم 

 هاي مسنخانم 

 هادختر خانم 

 آقایان 

 . . . از جمله مواردی که باید زمان کار با ماشین موزنی رعایت شود عبارتند از -۱۰۸

 از دست نیفتد ، زمان کار با آب تماس پیدا نکند 

 زمان کار دائم مرطوب نگه داشته شود و در دست قرار نگیرد 

 ماشین را دور گردن ثابت کرده و در دست نگیرید 

 به رنگ پوست و نوع مو دقت شود 
 
 



 

 توان استفاده کرد؟از چه موادی زمان براشینگ می -۱۰۹

 موس ، محلول میزانپلی همراه با مواد تقویتی 

 هاي موها و ویتامینهنرم کننده 

 مواد لخت کننده و بیزنگ کننده 

 ۳و  ۲موارد  

 یکی از مزایای براشینگ کردن موها چیست؟ -۱۱۰

 آرایش طبیعی مو بدون استفاده از بیگودي 

 برجسته کردن نوك موها در حین سشوار 

 تیره نشان دادن رنگ موها بعد از سشوار 

 مزایاي خاصی ندارد 

 جنس برس کودکان از چیست؟ -۱۱۱

 از موهاي مصنوعی ضخیم است جنس برس کودکان 

 شودهاي پلاستیکی زبر استفاده میها از برسبراي بچه 

 برس کودکان از موهاي طبیعی بسیار نرم ساخته شده است 

 توان استفاده کردودکان نیست از هر برس میبرس خاصی براي ک 

 شود؟برای براشینگ موهای نرم و نازك از چه موادی استفاده می -۱۱۲

 شوداز ژل اسپري استفاده می 

 شوداز ژل مایع استفاده می 

 شوداز مواد صاف دائم استفاده می 

 کنیماز نرم کننده داخل موها استفاده می 

 برای براشینگ موهای مجعد باید از چه برسی استفاده کرد؟ -۱۱۳

 برس ضخیم و بزرگ 

 برس نیم گرد پلاستیکی 

 برس فلزي 

 برس چوبی 

 هنگام کار کردن با سشوار دستی باید حرارت چگونه باشد؟ -۱۱۴

 سر و صورت باشدنباید حرارت مستقیم به طرف پوست  

 باید حرارت مستقیم به سمت پوست سر و صورت باشد 

 شودبراي حالت دادن از حرارت داغ استفاده می 

 فقط حرارت سرد داشته باشد 
 
 



 

 کنیم؟ف ویتامینه موها را چه میبعد از مصر -۱۱۵

 کنیمموها را آبکشی می 

 کنیمموها را آبکشی نمی 

 پیچیمموها را با موپیچ می 

 کنیمها را شامپو شیمیایی میمو 

 عوامل مکانیکی ضعیف شدن مو کدامند؟ -۱۱۶

 سشوار ، شانه زدن زیاد ، برس نامناسب 

 شامپوهاي تقویتی ، مواد ویتامینه 

 قویتی ، لوسیون تقویتیشامپوي ت 

 سرم مو ، کریستالمو 

 انواع ویتامینه کدامند؟ -۱۱۷

 ویتامینه براي موهاي چرب و دکلره شده 

 ویتامینه براي موهاي فر شده و صاف شده 

 ویتامینه براي موهاي چرب و طبیعی 

 ویتامنیه موي خشک ، چرب ، رنگ شده ، دکلره شده و موي طبیعی 

 دهند؟ها چه عملی روی مو انجام میکنندهنرم -۱۱۸

 کندفرم داده و فر موها را زیاد می موها را 

 دهدموها را رنگ کرده و همزمان تون رنگی نیز می 

 کنددیده مو را ترمیم میکننده به کورتکس بخش آسیبورود مواد نرم 

 دهدهاي رنگی را تغییر میکننده به کورتکس مو دانهورود مواد نرم 

 چه نوع مویی نیاز به ویتامینه دارد؟ -۱۱۹

 موهایی که شکسته و ضعیف شده و ریزش داشته باشد 

 زش نداشته باشدموهایی که حالت طبیعی داشته و ری 

 موهایی که لخت و صاف بوده و کاملاً طبیعی داشته باشد 

 صحیح است ۳و  ۲گزینه  

 باشند؟کدام پوست به علّت خشکی بیش از حد، موها کدر و خشن می -۱۲۰

 پوست چرب 

 دارپوست شوره 

 پوست خشک 

 پوست معمولی 
 
 



 

 های زنده . . . ؟زا از بافتبه نابودکردن عوامل بیماری -۱۲۱

 ضدعفونی گویند 

 گندزدایی گویند 

 استریل میگویند 

 سترون کردن گویند 

 شود؟برای جلوگیری از متصاعد شدن بوی بد بدن از چه موادی استفاده می -۱۲۲

 (اسپري ضدعرق )دئو دورانت 

 از لوسیون و ترمیم کننده 

 کرم مرطوب کننده و لوسیون 

 از کرم ضدآفتاب 

 بهداشت چیست؟ -۱۲۳

 به استریل کردن وسایل گویند 

 گیري از آن وسایل ضدعفونی میشوندعلمی که با بهره 

 به شستشو و تمیزکردن وسایل و لوازم میگویند 

 هاي سلامت آشنا میکندعلمی که شخص را به راه 

 کدام یک از کاربردهای رایانه میباشد؟ -۱۲۴

 هاي روز با رایانه ، انجام آرایش با رایانه ، پذیرش مشتريتطبیق مدل 

 نه ، چاپ ، تحویل قبض به مشتريهاي روز با رایاانجام مدل 

 انجام آرایش با رایانه روي صورت ، طراحی آرایش مد نظر مشتري 

 هاهاي روز با چهره ، چاپ قبض ، پرداخت هزینهتطبیق مدل 

 محیط سالن پیرایش باید چگونه باشد؟ -۱۲۵

 سالن پیرایش فقط باید تمیز باشد 

 سالن پیرایش فقط چیدمان درست داشته باشد 

 سالن پیرایش فقط داراي پوسترهاي زیبا باشد 

 سالن با آداب و رسوم جامعه همخوانی داشته باشد 

 های خود قرار دهد؟کدام گزینه را مدیر سالن باید در رأس برنامه -۱۲۶

 شهرت 

 پیشرفت 

 موفقیت 

 سلامت کارکنان 
 
 



 

 ها کدام گزینه میباشد؟نام دیگر پیگمنت -۱۲۷

 رنگ مو 

 گوگرد مو 

 پاپیلا 

 هاي رنگیملانین یا دانه 

 دو یا چند شاخه شدن نوك موها را چه مینامند؟ -۱۲۸

 موخوره 

 سبوره 

 سبوم 

 شوره 

 ل آسیب رسان به ساختار موکدام است؟عوام -۱۲۹

 قوي و زیاد شانه زدن pH استفاده از شامپوهاي با 

 ماساژ دادن پوست سر و استفاده از ماسک مو 

 کشیدن معمولی مو استفاده از سنجاق و برس 

 استفاده از کش و پروتزها 

 ...؟ ۱۶دار شماره قیچی دندانه -۱۳۰

 هاي این قیچی به اندازه یک هشتم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک شانزدهم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک سی و دوم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 رندهاي این قیچی به اندازه یک پنجم اینچ از هم فاصله دادندانه 

 هایی مناسب است؟هایی که فاصله بین دندانه آن کمتر است، برای کوتاه کردن چه مدلشانه -۱۳۱

 هاي ظریف و دقیق دارندهایی که خطمدل 

 بندي نیستندهایی که داراي تقسیممدل 

 ها کوتاه میشودهایی که فقط نوك آنمدل 

 هایی که به صورت زیگزاگ کوتاه میشودمدل 

 های دندانه ریز و درشت به صورت یکی در میان چه کاربردی دارد؟شانه -۱۳۲

 ن موهابراي کوتاه کرد 

 بندي موهابراي تقسیم 

 براي شانه کردن 

 براي پوش دادن 
 
 



 

 برای این که موها در حالتی که کوپ شده باقی بماند، چه باید کرد؟ -۱۳۳

 ماه یک بار چک شود ۲هر  

 از حالت دهنده استفاده شود 

 سالی یک بار چک شود 

 از فیکساتور استفاده شود 

 پ کردن باید با چه چیزی هماهنگی داشته باشد؟انتخاب مدل چتری در هنگام کو -۱۳۴

 با شکل و ویژگی صورت 

 با توجه به مدل کوتاهی 

 ها بستگی داردبه فرم بینی و گوش 

 با توجه به جنس و رنگ مو 

 چتری را تعریف کنید؟ -۱۳۵

 چتري به موهایی که تمام جلوي سر را پوشانده است گفته میشود 

 دچتري به موهایی که تمام یا قسمتی از پیشانی را پوشانده گفته میشو 

 لایه باریکی از مو که در تاج سر کوتاه میشود ، گفته میشود 

 به دو سانتیمتر دور تا دور سر چتري میگویند 

 مدل صاف فانتزی، مناسب چه افرادی است؟ -۱۳۶

 هاي گرد دارندفرادي که صورتا 

 هاي بیضی دارندافرادي که صورت 

 هاي مربع دارندافرادي که صورت 

 هاي کشیده دارندافرادي که صورت 

 ؟ مدل ترکیبی کدام است -۱۳۷

 انجام دادن دو مدل روي یک سر 

 انجام دادن مدل فانتزي 

 کوتاه کردن مدل صاف فانتزي 

 رکوتاه کردن قسمتی از موي س 

 ترکیب زاویه به چه چیزی بستگی دارد؟ -۱۳۸

 بستگی به نوع مدلی که انتخاب میشود 

 به اندازه سر بستگی دارد 

 به جنس مو ، اندازه سر و نوع پوست بستگی دارد 

 به شکل هندسی سر ، جنس مو ، سبک و سنگینی مو بستگی دارد 
 
 



 

 کم حجم کردن در وسط تارهای مو با چه ابزاری انجام میشود؟ -۱۳۹

 قیچی پیتاژ 

 قیچی کوتاهی 

 تیغ 

 همه موارد 

 تکنیک کم حجم کردن مو باعث چه عاملی میشود؟ -۱۴۰

 باعث سنگینی موها میشود 

 باعث لخت شدن مو میشود 

 باعث سبک شدن مو میشود 

 باعث مواج و فر شدن موها میشود 

 دار موها را به چه حالتی در دست میگیریم؟در تکنیک کم حجم کردن موها به وسیله قیچی دندانه -۱۴۱

 حالت اریببه  

 به حالت مستقیم 

 به حالت مایل به راست 

 به حالت اریب به چپ 

 هنگامی که فقط نوك مو زیگزاگ شده باشد پیتاژ با چه ابزاری بهتر انجام میشود؟ -۱۴۲

 با تیغ پیتاژ 

 با نوك قیچی پیتاژ 

 با نوك قیچی معمولی 

 با شانه پیتاژ 

 نجام میشود؟درجه به چه حالتی ا ۱۸۰پیتاژ مدل پر  -۱۴۳

 پیتاژ به پهلو 

 پیتاژ به زیر 

 پیتاژ سیخ سیخ 

 پیتاژ به رو 

 ین کننده چه عاملی در مدل مو است؟خط مبنای راهنما در هنگام کوتاهی تعی -۱۴۴

 عرض مو 

 طول مو 

 ضخامت مو 

 مدل مو 
 
 



 

 های کوتاهتر آمده باشد را چه میگویند؟هایی که موها بلندتر به روی مودر قسمت -۱۴۵

 مدل مو 

 خط وزن 

 ضخامت مو 

 عرض مو 

 کارایی دارد؟ هاییماشین دستی درشت برای چه قسمت -۱۴۶

 براي کوتاه کردن مو و موهاي اضافه روي شانه 

 تراشیدن موهاي صورت 

 تراشیدن موهاي تمام سر 

 دن دورتا دور گوش و پشت گردنخالی کر 

 های ماشین موزنی چیست؟بهترین روغن برای تیغه -۱۴۷

 هاي موروغن 

 هاي رقیق و طبیعیروغن 

 مخلوط روغن با نفت سیاه 

 همه موارد 

 یک پیرایشگر با دیدن مدل مو باید آن را از چند نظر مورد بررسی قرار دهد؟ -۱۴۸

 نظر : اساس مدل ، جزئیات مدل ۲ 

 نظر: جزئیات مدل ۱ 

 نظر: اساس مدل ، جزئیات مدل ، خلاصه مدل ۳ 

 نظر : اساس مدل ، جنس مو ، رنگ مو ۳ 

 چرا موهای چرب وکثیف را سشوار نمیکشیم؟ -۱۴۹

 باعث آلودگی هواي داخل آرایشگاه میشود 

 باعث به وجود آمدن حالت سوختگی در مو میشود 

 دار میشوندپذیري موها پفزیرا هنگام حالت 

 زیرا موهاي چرب وکثیف حالت خوبی میگیرند 

 کشیدن چتری از چه برسی استفاده میکنیم؟ برای مرتب کردن و سشوار -۱۵۰

 فلزّي 

 کوچک 

 بزرگ 

 پارویی 
 
 



 

 شروع کار براشینگ از کدام قسمت سر است؟ -۱۵۱

 از پشت سر 

 هااز چتري 

 از وسط سر 

 نزدیک ریشه موها 

 ز . . . استفاده کرد؟تر صاف شدن مو و دوام بیشتر براشینگ میتوان ابرای سریع -۱۵۲

 نرم کننده 

 سرم مو 

 لوسیون 

 روغن بادام 

 یریم؟زمان صاف کردن موها سشوار را چگونه در دست میگ -۱۵۳

 سشوار را از ساقه به طرف ریشه نگه میداریم 

 سشوار را در دست راست و برس را در دست چپ میگیریم 

 سشوار را مایل از ریشه به طرف ساقه نگه میداریم 

 سشوار را روي پوست نگه داشته تا کل موها گرم شود 

 های صاف یا کلوش از چه نوع برس استفاده میکنیم؟برای مدل -۱۵۴

 خیلی بزرگ 

 خیلی کوچک 

 برس گرد چوبی 

 برس نسبتاً بزرگ 

 چه زمانی موها دچار شکستگی میشوند؟ -۱۵۵

 حالت باشدوقتی موها خشک، سست و بی 

 و معمولی باشد وقتی موها آسیب ندیده 

 وقتی موها چرب و کثیف شده باشد 

 وقتی موها سشوار کشیده شود، درآن شکستگی ایجاد میشود 

 یجاد میشود؟کدام یک از موارد زیر در اثر استفاده از مواد شیمیایی، گرد و خاك و سشوار در موها ا -۱۵۶

 شوره خشک 

 شوره چرب 

 موخوره 

 گال 
 
 



 

 چه نوع مویی احتیاج به ویتامینه دارد؟ -۱۵۷

 موهایی که بر اثر استفادهی مکرّر مواد شیمیایی ضعیف شده باشند 

 موهایی که به هر عللی ریزش دارند 

 موهایی که شینیون شده است 

 صحیح است ۲ و ۱گزینه  

 ویتامین مخصوص موهای چرب، برای چه موهایی استفاده میشود؟ -۱۵۸

 براي موهایی که چرب و موخوره داشته باشد 

 براي موهایی که خشک و چرب باشد 

 از بین بردن چربی بیش از حد مو و چربی غلیظ و شوره چربي برا 

 براي از بین بردن خشکی مو و چربی غلیظ و شوره خشک 

 ها و آقایان چگونه است؟مصرف ویتامینه برای خانم -۱۵۹

 ها و چهار بار مصرف آقایان کافی استو بار مصرف خانممصرف یک تیوپ ویتامینه براي د 

 هامصرف یک تیوپ ویتامینه براي آقایان و نصف تیوپ خانم 

 ها و دو تیوپ براي آقایانمصرف یک تیوپ براي خانم 

 ها و یک تیوپ براي آقایانمصرف یک تیوپ براي خانم 

 آورد؟های تقویتی چه تغییری در موها بوجود میمصرف آمپول -۱۶۰

 رنگ مو را تغییر میدهد 

 به مو شفّافیت خاصی میبخشد 

 موها را خشک میکند 

 غدد چربی اطراف ریشه مو را تنظیم میکند 

 باشد؟سیستم تهویه مناسب برای سالن آرایش کدام می -۱۶۱

 نماید جاجابه را هوا ٪۲۰سیستم تهویه که  

 نماید جاجابه را هوا ٪۱۵سیستم تهویه که  

 نماید جاجابه را هوا ٪۱۰سیستم تهویه که  

 نماید جاجابه را هوا ٪۲۵سیستم تهویه که  

 آید؟میهای اولیه به چه کار جعبه کمک -۱۶۲

 براي جلوگیري از امراض واگیردار 

 براي رنگ کردن مو 

 براي زیبا کردن سالن 

 براي جلوگیري از خونریزي 
 
 



 

 کنیم؟را چگونه خاموش می C های طبقهتشآ -۱۶۳

 قطع جریان گاز و کف 

 قطع جریان برق ، آب 

 قطع جریان برق و ماسه 

 نسوز و آبپتوهاي  

 دهیم؟زخم و بریدگی موقع کار را چگونه شستشو می -۱۶۴

 با لوسیون فر 

 با آب ژاول 

 با بتادین 

 با موس 

 وارد مؤثر در نحوه صحبت کردن آرایشگر کدام است؟م -۱۶۵

 شدت صوت 

 لبخند زدن 

 بیان واضح استفاده از کلمات با ارزش 

 ۳و  ۱ گزینه 

 بهداشت محیط باید در چه حدی مد نظر باشد؟ -۱۶۶

 .بالاترین حد استاندارد مد نظر است 

 .در حد معمولی کافی است 

 .فقط ظاهر آرایشگر تمیز باشد کافی است 

 .در آرایشگاه بهداشت مد نظر نیست 

 کنیم؟هایی مشتری را آرام میهنگام بحث و شکایت از چه راه -۱۶۷

 دعوت به آرامش ، جدي گرفتن شکایت ، توضیح در طول کار 

 عصبانی شده و با صداي بلند با مشتري صحبت میکنیم 

 شکایت مشتري را جدي نگرفته ، توضیح در طول کار 

 توجهی به مشتري ، عدم توضیح کاربی 

 های کدام لایه از پوست قابلیت کشش دارند؟سلول -۱۶۸

 درم 

 اپیدرم 

 آندودرم 

 بیرونی 
 



 

......... متناسب باشد و سمت هنگام شستشوی سر مشتری را طوری داخل سرشو قرار دهیم که با قد و اندازه ........... -۱۶۹

 .گیریم.................... مشتری قرار می

 چپ مشتري -مشتري  

 سمت راست -آرایشگر  

 دلخواه -ها ویترین 

 چپ -هم با قد مشتري و هم با قدآرایشگر  

 چرا نباید موها را درحالت خیس شانه کرد؟ -۱۷۰

 .کندزیرا موها پف و وز می 

 .شوندزیرا موها خشک می 

 .شکندزیرا نیروي بیشتري صرف و موها می 

 .ماندزیرا موها حالت کاملاً صاف و لخت می 

 استفاده از دیفیوزر برای چه موهایی مناسب است؟ -۱۷۱

 دارفر و حالت 

 لخت و بلند 

 چرب وکوتاه 

 تمیز وکوتاه 

 هایی از مو پیتاژ شود؟دهی به زیر بهتر است چه قسمتتکنیک حالت -۱۷۲

 وسط مو و نوك موها 

 ریشه و نوك موها 

 ساقه و ریشه موها 

 فقط نوك موها 

 تنوع در آراستن مو به چه چیز بستگی دارد؟ -۱۷۳

 فرم ابرو ، صورت و بینی 

 به مدل انتخابی 

 قد و شکل آن 

 گردن و جنس مو 

 دهی اندازه پیتاژ به چه عاملی بستگی دارد؟در تکنیک حالت -۱۷۴

 طول مو 

 عرض مو 

 ضخامت مو 

 حجم مو 
 



 

 شود؟برای کوتاهی مدل عروسکی موها به چند قسمت تقسیم می -۱۷۵

 قسمت ۴ 

 قسمت ۵ 

 قسمت ۷ 

 قسمت ۹ 

 مدل صاف فانتزی، مناسب چه افرادی است؟ -۱۷۶

 هاي گرد دارندافرادي که صورت 

 هاي بیضی دارندافرادي که صورت 

 هاي مربع دارندافرادي که صورت 

 هاي کشیده دارندافرادي که صورت 

 چتری را تعریف کنید؟ -۱۷۷

 شودجلوي سر را پوشانده است گفته می چتري به موهایی که تمام 

 شودچتري به موهایی که تمام یا قسمتی از پیشانی را پوشانده گفته می 

 شودشود ، گفته میلایه باریکی از مو که در تاج سر کوتاه می 

 گویندمتر دور تا دور سر چتري میبه دو سانتی 

 شود؟درجه چگونه کوتاه می ۴۵قسمت پشت سر در مدل پر  -۱۷۸

 به صورت مایل جدا کرده و با زاویه صفر درجه 

 شوددرجه کوتاه می۹۰در جهت صورت و با زاویه  

 شوددرجه کوتاه می۹۰در جهت رویش و یکدست و با زاویه  

 کنیمدرجه کوتاه می ۹۰قسمت پشت سر را فقط با زاویه  

 شود؟برش مو در کوپ یکدست و صاف از کجا آغاز می -۱۷۹

 از قسمت زیرین بغل سر 

 از قسمت مرکز تاج 

 از قسمت چتري 

 از قسمت زیرین پشت سر 

 ؟برای پرپشت جلوه دادن موها چه باید کرد -۱۸۰

 کنیمموها را پیتاژ می 

 کنیمموها را کرنلی کوتاه می 

 کنیمموها را کوپ تخم مرغی کوتاه می 

 کنیمموها را دکلره می 
 
 



 

 باشد؟ای چه تکنیکی ضروری میهای حرفهدر کوپ -۱۸۱

 کوتاه کردن مو 

 کم حجم کردن مو 

 رنگ کردن مو 

 فر کردن مو 

 های سر نیاز به کم حجم کردن ندارد؟کدام محدوده -۱۸۲

 هابالاي سر ، پشت سر ، روي گوش 

 ها ، رستنگاه مو در اطراف صورتدو سانت اطراف سر ، روي گوش 

 سر ، پس سر، رستنگاه مو در پشت سر تاج 

 توان کم حجم نمودهاي سر را میهمه محدوده 

 باشد؟چه چیزی در ماشین موزنی جهت تنظیم کردن طول برش مو می -۱۸۳

 شانه و تیغ برش 

 اهرم تنظیم 

 دکمه ثابت کننده تنظیم 

 تیغه متحركّ 

 باشد؟کوتاه کردن با ماشین موزنی چگونه می -۱۸۴

 جهت خواب موها 

 سمت چپ رشد مو 

 جهت رشد مستقیم مو 

 خلاف جهت رشد مستقیم مو 

 برای کوتاه کردن موهای قسمت گیجگاهی به وسیله ماشین موزنی چه باید کرد؟ -۱۸۵

 کوتاهی با ماشین لازم نیست براي 

 هر قسمت راهنما جدا دارد 

 متري استفاده کردمیلی ۵از تیغه  

 با شانه از قسمت قبل راهنما داشته باشید 

 کنید؟باشید موها را با ماشین موزنی یک دست و به اندازه دلخواه کوتاه کنید، چه میزمانی که خواسته  -۱۸۶

 کنیمهاي مخصوص ماشین موزنی استفاده میاز شانه 

 کنیماز تیغه ثابت استفاده می 

 کنیماز ماشین دستی استفاده می 

 کنیماز شانه دو دندانه استفاده می 
 
 



 

 ها در کوتاهی از روی عکس، به چه معیاری باید توجه شود؟برای ترکیب فرم -۱۸۷

 مو تناسب گوش و صورت ، وزن بدن و وزن 

 ها ، جهت رشد و وزن مو ، ویژگی فیزیکیتناسب لایه 

 تناسب لب و چانه ، وزن بدن ، رنگ پوست 

 تناسب صورت و چشم ، وزن بد 

 هایی است؟چه برس براشینگ به صورت فر توسط -۱۸۸

 نازك و ظریف 

 برس نسبتاً بزرگ 

 هاي متوسطبرس 

 هاي خیلی بزرگبرس 

 کنیم؟وش از چه نوع برس استفاده میهای صاف یا کلبرای مدل -۱۸۹

 خیلی بزرگ 

 خیلی کوچک 

 برس گرد چوبی 

 برس نسبتاً بزرگ 

 باشد؟د به چه صورت میبراشینگ موهای مجع -۲۰۰

 کنیماز حرارت داغ سشوار استفاده می 

 کنیماز دیفیوزر استفاده می 

 کنیماز کلید المنت استفاده می 

 کنیمموها را دو بار سشوار می 

 کنیم؟برای مرتب کردن و سشوار کشیدن چتری از چه برسی استفاده می -۲۰۱

 فلزّي 

 کوچک 

 بزرگ 

 پارویی 

 برای حجیم شدن موها در هنگام سشوار کشیدن، زاویه باید چند درجه باشد؟ -۲۰۲

 درجه ۱۳۵ 

 درجه ۹۰ 

 درجه ۱۱۰ 

 درجه ۱۸۰ 
 
 



 

 گیریم؟زمان صاف کردن موها سشوار را چگونه در دست می -۲۰۳

 داریمسشوار را از ساقه به طرف ریشه نگه می 

 گیریمسشوار را در دست راست و برس را در دست چپ می 

 داریمسشوار را مایل از ریشه به طرف ساقه نگه می 

 سشوار را روي پوست نگه داشته تا کل موها گرم شود 

 کند؟دارای چه موادی است که استحکام مو را حفظ می cmc مایع -۲۰۴

 عناصر کاتیونیک 

 آمونیاك فراوان 

 زاعناصر رطوبت 

 کنندهمواد خشک 

 باشند؟کدام پوست به علّت خشکی بیش از حد، موها کدر و خشن می -۲۰۵

 پوست چرب 

 پوست شورهدار 

 پوست خشک 

 پوست معمولی 

 ها چیست؟ویژگی ویتامینه -۲۰۶

 ی و افزایش مقاومت مو در برابر عوامل خارجیدهندگفرم 

 دهندگی و برّاق شدن براي شینیونفرم 

 برّاق شدن و حالت دادن براي فر دادن مو 

 راي میزانپلی مودهندگی و خوشرنگ شدن بفرم 

 دهند؟ها چه عملی روی مو انجام میکنندهنرم -۲۰۷

 کندموها را فرم داده و فر موها را زیاد می 

 دهدموها را رنگ کرده و همزمان تون رنگی نیز می 

 کنددیده مو را ترمیم میکننده به کورتکس بخش آسیبورود مواد نرم 

 دهدهاي رنگی را تغییر میکننده به کورتکس مو دانهورود مواد نرم 

 ماده اصلی ویتامینه چیست؟ -۲۰۸

 ۵   B 

 ۵  K 

 آلومینیوم 

 B۱۲ ویتامین 
 
 



 

 توان استفاده کرد؟زمان ویتامینه کردن، از چه دستگاهی می -۲۰۹

 از موپیچ 

 توان استفاده کرداز هیچ دستگاهی نمی 

 از دستگاه لیزر 

 از دستگاه بخار 

 شود؟چه وقت موها هیدراته می -۲۱۰

 موها سالم و برّاق و روشن باشد 

 موها آسیب دیده ، خشک و خشن و شکننده باشد 

 موها رنگ را به خوبی بپذیرد و سالم باشد 

 موها با کیفیت و حالت بالا باشد 

 احتراق چیست؟ -۲۱۱

 فعل و انفعال گرمازایی است که حریق را خاموش میکند 

 ور میکنداکسیداسیون ماده سوختنی است که آتش را شعله 

 ال کمک میکنداحتراق فعل یا انفعال گرمازایی که خود به ادامه فعل و انفع 

 احتراق یعنی سوختن و تولید گرما و سپس سرد شدن آتش و خاکستر آن 

 های اولیه در کجاست؟محل نصب جعبه کمک -۲۱۲

 در محل دید افراد و دور از گرما و تابش خورشید 

 در جایی که زیبایی خاصی به سالن بدهد 

 نزدیک به سرویس بهداشتی 

 نزدیک به تهویه سالن 

 ها بهتر است از چه محلولی استفاده کند؟پیرایشگر برای ضدعّفونی کردن دست -۲۱۳

 الکل 

 آب ژاول 

 استون 

 آب 

 برای جلوگیری از متصاعد شدن بوی بد بدن از چه موادی استفاده میشود؟ -۲۱۴

 )اسپري ضدعرق )دئودورانت 

 از لوسیون و ترمیم کننده 

 کرم مرطوب کننده و لوسیون 

 از کرم ضدآفتاب 
 
 



 

 او رفتار میکنیم؟هنگامی که مشتری مراجعه میکند چگونه با  -۲۱۵

 .به مشتري اشاره میکنیم روي صندلی بنشیند 

 .ایستاده کار مشتري را انجام میدهیم 

 .مشتري را به حال خود رها میکنیم 

 .مشتري را تا نشستن روي صندلی بدرقه میکنیم 

 از وسایل مراجعه کننده چگونه مراقبت میکنیم؟ -۲۱۶

 .کاري به لوازم مراجعه کننده نداریم 

 .اشیمدار باز وسایل او مواظبت کرده و امانت 

 .مراجعه کننده اصلاً نباید با خودش وسایل بیاورد 

 .با او صحبت میکنیم که مسئولیت لوازمش با ما نیست 

 در هنگام برخورد با اعتراضات مشتری رعایت کدام نکته ضروری است؟ -۲۱۷

 عدم توجه به اعتراض مشتري و جدي نگرفتن اعتراض او 

 رسیدگی به سایر مشتریان و بی توجهی به او 

 حفظ خونسردي و توجه به درخواست مشتري 

 ادامه کار با خونسردي و بی توجهی به او 

 از چه راهی میتوان مشتری را سر شوق آورده و به او انرژی مثبت داد؟ -۲۱۸

 توجه به لباس مشتري 

 توجه به سلیقه مشتري 

 توجه به پوست مشتري 

 توجه به موي مشتري 

 پیاز مو در کدام قسمت قرار گرفته است؟ -۲۱۹

 در قسمت فرورفتگی پوست 

 .همان ریشه مو پیاز مو میباشد 

 .در داخل حفره )ریشه مو( قرار دارد 

 در قسمت الاستین 

 سطح تقریبی پوست چند فوت مربع است؟ -۲۲۰

 فوت ۱۴ 

 فوت ۱۸ 

 فوت ۲۰ 

 فوت ۱۳ 
 
 



 

 از نظر ضخامت موها به چند دسته تقسیم میشوند؟ -۲۲۱

 موهاي ضخیم، کرکی، زبر 

 موهاي ضخیم، معمولی، نازك 

 (موهاي فرفري، وزدار، درشت ) ضخیم 

 (موهاي کرك و نرمال، مواج )حالت دار 

 عوامل آسیب رسان به ساختار موکدام است ؟ -۲۲۲

 شانه زدن قوي و زیاد pH استفاده از شامپوهاي با 

 ماساژ دادن پوست سر و استفاده از ماسک مو 

 استفاده از سنجاق و برس کشیدن معمولی مو 

 استفاده از کش و پروتزها 

 چه کاری استفاده میشود؟از حرارت زیاد سشوار برای  -۲۲۳

 فرم دادن به مو 

 خشک کردن تمام مو 

 لخت کردن 

 فر کردن مو 

 ند قیچی به چه نحوی میباشد؟روش کوتاه کردن با تیغ مان -۲۲۴

 از پشت به پشت 

 ازجلو یا پشت 

 از جلو به اریب 

 از اریب به جلو 

 فه ای، چند وات است؟قدرت سشوارهای حر -۲۲۵

 وات ۵۰۰۰تا  ۰۲۰۰ 

 وات ۴۰۰۰تا  ۳۰۰۰ 

 وات ۲۰۰۰تا  ۱۲۰۰ 

 وات ۷۰۰۰تا  ۵۰۰۰ 

 دهی اندازه پیتاژ به چه عاملی بستگی دارد؟تدر تکنیک حال -۲۲۶

 طول مو 

 عرض مو 

 ضخامت مو 

 حجم مو 
 
 



 

 را باید از کدام قسمت شروع کرد و در کدام قسمت به پایان رساند؟بندی مو در کوتاهی مو تقسیم -۲۲۷

 ها شروع و در پشت گردن به پایان رسانیدشقیقه 

 از نقطه طبیعی شروع و بر روي فرق سر به پایان رسانید 

 از چتري شروع و در پس سر به پایان رسانید 

 از فرق سر شروع و در نقطه طبیعی به پایان رسانید 

 اند؟ابزارهای مخصوص کوتاهی از چه فلزی ساخته شده -۲۲۸

 کروم ، نیکل 

 استیل ، کروم 

 روي 

 نیکل ، روي 

 چه نوع کوپی برای موهای مجعد مناسب است؟ -۲۲۹

 صاف و یکدست 

 کوتاه 

 شلوغ 

 بلند 

 برش مو در کوپ یکدست و صاف از کجا آغاز میشود؟ -۲۳۰

 از قسمت زیرین بغل سر 

 از قسمت مرکز تاج 

 از قسمت چتري 

 از قسمت زیرین پشت سر 

 هنگامی که فقط نوك مو زیگزاگ شده باشد پیتاژ با چه ابزاری بهتر انجام میشود؟ -۲۳۱

 با تیغ پیتاژ 

 با نوك قیچی پیتاژ 

 بانوك قیچی معمولی 

 با شانه پیتاژ 

 دار موها چگونه کم حجم میشود؟در تکنیک زیگزاگ موها با تیغ شانه -۲۳۲

 الت مورببه ح 

 به حالت چیدن مو 

 حالت اریب 

 اریب به چپ 
 
 



 

 کم حجم کردن در وسط تارهای مو را با چه حالت میتوان انجام داد؟ -۲۳۳

 مایل ، افقی ، شعاعی 

 افقی ، مورب ، افقی 

 شعاعی ، عمودي ، افقی 

 اریب ، مایل ، مایل 

 دار میشود؟چه موقع کوتاه کردن با تیغ مشکل -۲۳۴

 موها خیس کوتاه شود 

 موها خشک کوتاه شود 

 موها خیلی بلند باشد 

 ها پرپشت باشد 

 هایی هستند؟های فانتزی چه کوپکوپ -۲۳۵

 .هایی که فقط با زاویه تند زده میشودکوپ 

 .هایی که در هر قسمت با یک زاویه خاص زده میشودکوپ 

 .هایی که فقط با یک زاویه زده میشودکوپ 

 .هایی یکدست و پیتاژدار هستندکوپ 

 . . . از جمله مواردی که باید زمان کار با ماشین موزنی رعایت شود عبارتند از -۲۳۶

 از دست نیفتد ، زمان کار با آب تماس پیدا نکند 

 ن کار دائم مرطوب نگه داشته شود و در دست قرار نگیردزما 

 ماشین را دور گردن ثابت کرده و در دست نگیرید 

 به رنگ پوست و نوع مو دقت شود 

 در مدل مو است؟ خط مبنای راهنما در هنگام کوتاهی تعیین کننده چه عاملی -۲۳۷

 عرض مو 

 طول مو 

 ضخامت مو 

 مدل مو 

 تمرکز موها در یک منطقه را چه میگویند؟ -۲۳۸

 وزن مو 

 ضخامت مو 

 سبکی مو 

 مدل مو 
 
 



 

 برای سشوار کشیدن موهای مجعد و فر جلوی سر، مرکز سر به چند ناحیه تقسیم میشود؟ -۲۳۹

 ناحیه ۳الی  ۱۰ 

 ناحیه ۳الی  ۱۳ 

 ناحیه ۳الی  ۲ 

 ناحیه ۲۰الی  ۲ 

 چرا موهای چرب وکثیف را سشوار نمیکشیم؟ -۲۴۰

 باعث آلودگی هواي داخل آرایشگاه میشود 

 باعث به وجود آمدن حالت سوختگی در مو میشود 

 دار میشوندپذیري موها پفزیرا هنگام حالت 

 زیرا موهیی چرب وکثیف حالت خوبی میگیرند 

 اند؟هایی مناسببرای پرداخت نهایی موهای بلند پس از سشوار کشیدن چه برس -۲۴۱

 فلزّي 

 بزرگ 

 کوچک 

 پارویی 

 برای این که موهایتان در حین سشوار براق بماند، کدام دکمه سشوار استفاده میکنیم؟ -۲۴۲

 باد سرد سشوار 

 باد گرم سشوار 

 باد داغ سشوار 

 باد سرد و گرم سشوار 

 هنگام کار کردن با سشوار دستی باید حرارت چگونه باشد؟ -۲۴۳

 نباید حرارت مستقیم به طرف پوست سر و صورت باشد 

 ید حرارت مستقیم به سمت پوست سر و صورت باشدبا 

 براي حالت دادن از حرارت داغ استفاده میشود 

 فقط حرارت سرد داشته باشد 

 برای جلوگیری از اتصال بدنه فلزّی سشوار چه باید کرد؟ -۲۴۴

 به وسیله فاز متر آن را کنترل میکنیم 

 دور بدنه فلزّي را با پوشش نایلونی میپوشانیم 

 آن را به پریز برق وصل میکنیم 

 با بدنه فلزّي استفاده نمیکنیماز سشوار  
 
 



 

 برای براشینگ موهای نرم و نازك از چه موادی استفاده میشود؟ -۲۴۵

 از ژل اسپري استفاده میشود 

 از ژل مایع استفاده میشود 

 از مواد صاف دائم استفاده میشود 

 از نرم کننده داخل موها استفاده میکنیم 

 چه زمانی موها دچار شکستگی میشوند؟ -۲۴۶

 حالت باشدوقتی موها خشک ، سست و بی 

 وقتی موها آسیب ندیده و معمولی باشد 

 وقتی موها چرب و کثیف شده باشد 

 وقتی موها سشوار کشیده شود ، در آن شکستگی ایجاد میشود 

 بعد از رنگ کردن موها، از چه موادی استفاده میشود؟ -۲۴۷

 مواد نرم کننده 

 مواد فردهنده 

 مواد مردانساژ 

 مواد خنثی کننده 

 ها برای مصرف با چه موادی ترکیب میشوند؟ویتامینه -۲۴۸

 با آب ولرم 

 با آب داغ 

 با اکسیدان 

 با آمپول 

 ها از آسیب دیدن جلوگیری میکنند؟چگونه محافظت کننده -۲۴۹

 با ایجاد لعابی نازك در سطح و محافظت در برابر عوامل خارجی 

 با ایجاد لعابی نازك در لایه میدولا و محافظت در برابر عوامل خارجی 

 و محافظت از نور وگرما با ایجاد لعابی نازك در سطح پوست 

 با ایجاد لعابی نازك در ریشه مو و محافظت در برابر عوامل داخلی 

 انواع ویتامینه کدامند؟ -۲۵۰

 ویتامینه براي موهاي چرب و دکلره شده 

 ویتامینه براي موهاي فر شده و صاف شده 

 ویتامینه براي موهاي چرب و طبیعی 

 ویتامنیه موي خشک ، چرب ، رنگ شده ، دکلره شده و موي طبیعی 
 
 



 

 رت دارد؟ضدعفونی کردن محیط کار با مواد مخصوص چه مدت ضرو -۲۵۱

 اي یک بار ضرورت داردهفته 

 ماهی یک بار ضرورت دارد 

 بار ضرورت دارد ۳تا  ۲اي هفته 

 دارد بار ضرورت ۲ماهی  

 های بیجان . . . ؟زا در محیطبه نابود کردن عوامل بیماری -۲۵۲

 گویندضدعفونی می 

 گویندگندزدایی می 

 گوینداستریل می 

 گویندسترون کردن می 

 احتراق چیست؟ -۲۵۳

 کندفعل و انفعال گرمازایی است که حریق را خاموش می 

 کندور میاکسیداسیون ماده سوختنی است که آتش را شعله 

 کنداحتراق فعل یا انفعال گرمازایی که خود به ادامه فعل و انفعال کمک می 

 احتراق یعنی سوختن و تولید گرما و سپس سرد شدن آتش و خاکستر آن 

 شود؟کدام گزینه باعث افزایش شهرت و موفقیت در کسب و کار می -۲۵۴

 رعایت اخلاقیات 

 مهربانی و گشاده رویی 

 شایعه پراکنی 

 رعایت ایمنی 

 ترین مسئولیت آرایشگر در برابر مراجعه کننده چیست؟مهم -۲۵۵

 .از قبل تغییرات را به او اطّلاع بدهیم 

 .از به کار بردن کلمات نامناسب در محیط کار بپرهیزید 

 .روحیه انتقاد پذیري داشته باشد 

 .ترین مسئولیت آرایشگر در برابر مراجعه کننده استارائه پیشنهاد و جلب رضایت مشتري، مهم 

 .....ای از صفات باطنی و روحی رامجموعه -۲۵۶

 ارزش گویند 

 اخلاق گویند 

 اعتماد گویند 

 احساس گویند 
 
 



 

 شود؟در چه صورت موها بیش از حد خشک می -۲۵۷

 هاي گیاهیاستفاده از روغن 

 رارتاستفاده مکرر از مواد قلیایی و ح 

 استفاده از مواد نرم کننده 

 استفاده از فیکساتورها 

 کند چیست؟ای کوچک که روی سر و بدن انسان زندگی کرده و از خون انسان تغذیه میحشره -۲۵۸

 شپش 

 انگل 

 میکروب 

 باکتري 

 تیره یا روشن بودن مو به چه عواملی بستگی دارد؟ -۲۵۹

 تراکم مو 

 کورتکس مو 

 میزان تراکم رنگدانه 

 نوع جنس مو 

 هایی پیتاژ لازم است؟بعد از اتمام کوپ برای چه مدل -۲۶۰

 ايموهاي تکهّ 

 حجمموهاي کم 

 هاي فانتزيمدل 

 موهاي پرپشت 

 بندی مو تا چه هنگام ادامه دارد؟در کوتاهی مو عمل تقسیم -۲۶۱

 تا زمانی که الگو داشته باشیم 

 تا زمانی که الگوي رشد طبیعی مو وجود داشته باشد 

 تا زمانی که موها رنگ طبیعی داشته باشند 

 تا زمانی که موها خشک شود 

 ویژگی قیچی کوپ چیست؟ -۲۶۲

 بزرگ –سنگین  

 تیز – بزرگ –سبک  

 کوچک و برنده -تیز –سبک  

 بزرگ –دار دندانه 
 
 



 

 دیگر دارد؟ هایقیچی الکتریکی چه مزیتی بر قیچی -۲۶۳

 کندتر کوپ میموها را سریع 

 کندموها را به اندازه کوپ می 

 کندمدل مورد نظر را اجرا می 

 کندبه اندازه پیتاژ میموها را  

 کند؟انتخاب درست نوع قیچی چه کمکی به آرایشگر می -۲۶۴

 کنددر کوتاه کردن زیاد مو به آرایشگر کمک می 

 کنددر کوتاه کردن مطلوب موي سر به آرایشگر کمک می 

 کنددر کوتاه کردن متوسط مو به آرایشگر کمک می 

 کنددر کوتاه کردن نوك موها به آرایشگر کمک می 

 ترکیب زاویه به چه چیزی بستگی دارد؟ -۲۶۵

 شوداب میبستگی به نوع مدلی که انتخ 

 به اندازه سر بستگی دارد 

 به جنس مو ، اندازه سر و نوع پوست بستگی دارد 

 به شکل هندسی سر ، جنس مو ، سبک و سنگینی مو بستگی دارد 

 مدل چتری در هنگام کوپ کردن باید با چه چیزی هماهنگی داشته باشد؟ انتخاب -۲۶۶

 با شکل و ویژگی صورت 

 با توجه به مدل کوتاهی 

 ها بستگی داردبه فرم بینی و گوش 

 با توجه به جنس و رنگ مو 

 کدام کوپ دارای خط راهنمای ثابت است؟ -۲۶۷

 کوپ صفر درجه 

 درجه ۹۰کوپ  

 درجه ۱۳۵کوپ  

 درجه ۴۵کوپ  

 در مدل پسرانه قسمت دور تا دور سر چگونه است؟ -۲۶۸

 شودکوتاه می ۹۰با زاویه  

 شودبا تیغ خالی می 

 به خالی کردن ندارد احتیاج 

 شودصاف با قیچی کوتاه می 
 
 



 

 های چاق چگونه کوتاه میشود؟در مدل لایه لایه پشت گردن -۲۶۹

 چهار گوش کوتاه 

 سه گوش کوتاه 

 چاق اریب کوتاه 

 چاق صاف کوتاه 

 اگر موهای زبر و ضخیم نزدیک به سر خالی شوند، انتهای مو به چه صورت است؟ -۲۷۰

 صاف 

 سیخ سیخ 

 خوابدروي سر می 

 شودوزدار می 

 باشد؟کدام مورد از موارد زیر تکنیک کم حجم کردن مو می -۲۷۱

 برش به چپ 

 زاویه صفر کوتاهی با 

 برش مستقیم مو 

 زیگزاگ کردن 

 توان استفاده کرد؟از چه قیچی برای خالی کردن مو می -۲۷۲

 قیچی اسکالاپ 

 قیچی ابرو 

 هاي بلندقیچی با لبه 

 هاي کوتاهقیچی با لبه 

 گیریم؟دار موها را به چه حالتی در دست میدر تکنیک کم حجم کردن موها به وسیله قیچی دندانه -۲۷۳

 به حالت اریب 

 به حالت مستقیم 

 به حالت مایل به راست 

 به حالت اریب به چپ 

 خط مقعر در کوتاهی چگونه است؟ -۲۷۴

 خط خمیده به بیرون 

 خط اریب به چپ 

 خط خمیده به داخل 

 خط اریب به راست 
 
 



 

 هایی از آن را روغن کاری نمود؟برای نگهداری ماشین موزنی باید چه قسمت -۲۷۵

 دارهاي چرخقسمت 

 دارهاي تیغهقسمت 

 دارهاي اصطکاكقسمت 

 دارهاي سوزنقسمت 

 وها باید چگونه باشد؟در زمان استفاده از ماشین موزنی م -۲۷۶

 خشک و کثیف 

 دارتمیز و نم 

 خشک و تمیز 

 دار و کثیفنم 

 شود؟هایی استفاده میاده شود از چه کوپبرای این که موها پرپشت نشان د -۲۷۷

 هاي سادهکوپ 

 دارهاي زاویهکوپ 

 هاي پیتاژدارکوپ 

 هاي فانتزيکوپ 

 باشد؟مفهوم کوتاهی ترکیبی چه می -۲۷۸

 کوتاهی با یک زاویه 

 کوتاهی با دو یا بیش از دو زاویه 

 کوتاهی صفر درجه 

 درجه ۹۰اهی فانتزي کوت 

 هایی کارایی دارد؟ماشین دستی درشت برای چه قسمت -۲۷۹

 براي کوتاه کردن مو و موهاي اضافه روي شانه 

 تراشیدن موهاي صورت 

 اي تمام سرتراشیدن موه 

 خالی کردن دورتا دور گوش و پشت گردن 

 شود؟برای حجیم شدن ریشه موها زمان براشینگ از چه برسی استفاده می -۲۸۰

 برس بزرگ 

 برس با قطر کم 

 برس با قطر متوسط 

 برس گرد کوچک 
 
 



 

 برای براشینگ موهای حساس دمای سشوار باید چگونه باشد؟ -۲۸۱

 از دماي متوسط استفاده شود 

 از دماي بالاي سشوار استفاده شود 

 از دماي گرم و سرد سشوار استفاده شود 

 از درجه خیلی پایین استفاده شود 

 یکی از مزایای براشینگ کردن موها چیست؟ -۲۸۲

 آرایش طبیعی مو بدون استفاده از بیگودي 

 برجسته کردن نوك موها در حین سشوار 

 تیره نشان دادن رنگ موها بعد از سشوار 

 مزایاي خاصی ندارد 

 یمنی هنگام کار با سشوار چیست؟از نکات ا -۲۸۳

 هاخیس نبوده و پایمان بر روي زمین خیس قرار نگیرد و از باد خیلی داغ روي پوست استفاده نشوددست 

 سیم داراي روکش نبوده و باد خیلی داغ باشد 

 توان از پریز در آورددو شاخه سشوار با دست خیس هم می 

 از حرارت داغ سشوار روي پوست سر و صورت استفاده شود که پوست نیز براق شود 

 شروع کار براشینگ از کدام قسمت سر است؟ -۲۸۴

 از پشت سر 

 هااز چتري 

 از وسط سر 

 نزدیک ریشه موها 

 د؟شوزمانی که بخواهیم موهای لخت را به حالت حلقه حلقه براشینگ کنیم از چه برسی استفاده می -۲۸۵

 برس گرد کوچک 

 برس گرد پلاستیکی 

 هابرس بچه 

 برس فلزي 

 عوامل مکانیکی ضعیف شدن مو کدامند؟ -۲۸۶

 زدن زیاد ، برس نامناسب سشوار ، شانه 

 شامپوهاي تقویتی ، مواد ویتامینه 

 شامپوي تقویتی ، لوسیون تقویتی 

 وسرم مو ، کریستال م 
 
 



 

 قبل از ویتامینه موها باید چگونه باشد؟ -۲۸۷

 موها را شامپو کرد 

 موها را دکلره کرد 

 موها را فر کرد 

 رب کردموها را چ 

 شود؟وقتی کوتیکول موها تخریب شده باشد، برای بازسازی آن از چه استفاده می -۲۸۸

 هاي بازسازي کنندهاز آمپول 

 از شامپوهاي تخریب کننده 

 هاي آسیب رساندهاز شامپو 

 شوداز مواد شیمیایی استفاده می 

 شود؟چه وقت موها هیدراته می -۲۸۹

 موها سالم و برّاق و روشن باشد 

 ده باشدموها آسیب دیده ، خشک و خشن و شکنن 

 موها رنگ را به خوبی بپذیرد و سالم باشد 

 موها با کیفیت و حالت بالا باشد 

 ت؟ساند و خشک و بیحالت هستند، چه ویتامینی مفید ابرای موهایی که کدر هستند و شفاّفیت خود را از دست داده -۲۹۰

 B ویتامین 

 E ویتامین 

 لانولین 

 K ویتامین 

 نماید؟تهویه مناسب چند درصد هوا را جا به جا می -۲۹۱

 هوا ۵۰٪ 

 هوا ۱٪ 

 هوا ۱۰٪ 

 هوا ۱۰۰٪ 

 شود؟چه عاملی سبب حفظ سلامتی و جلوگیری از انتقال ویروس به سایر افراد می -۲۹۲

 تمیز کردن وسایل و محیط کار 

 حفظ بهداشت محیط کار 

 آشنایی با روش هاي ضدعفونی کردن وسایل و تجهیزات محیط کار 

 انه محیط کارشستشوي روز 
 
 



 

 های آتش نشانی را هر چند وقت یکبار باید امتحان نمود؟کپسول -۲۹۳

 هر دو هفته یکبار 

 هرهفته یکبار 

 هر سال یکبار 

 هر دو ماه یکبار 

 در صورت مواجه شدن با اعتراض مشتری چه باید کرد؟ -۲۹۴

 .هزینه پرداخت شده را به او برگرداند 

 .دهیمنسبت به اعتراض مشتري هیچ عکس العملی نشان نمی 

 .باید مجدداً خدمات جدید آرایشی ارائه شود 

 .نباید مجدداً خدمات جدید آرایشی ارائه داد 

 مزیت پر کردن کارت سوابق مشتری چیست؟ -۲۹۵

 .گیرددر جلسات بعدي کار به راحتی صورت می 

 .شودتر ارائه میدر جلسات بعدي کار دقیق 

 .صحیح است ۲و  ۱گزینه  

 .در راحتی انجام خدمات تأثیر بسزایی ندارد 

 . . . . است رمز موفقیت در کار . . . . و . -۲۹۶

 مشتري مداري و برقراري ارتباط 

 نامرتبّ بودن در بهداشت و محیط کار 

 اي بودن و نشان دادن تصاویر سادهحرفه 

 رنگ آمیزي محیط و جلب توجه 

 شود؟کدام لایه پوست در اثر کمبود پروتئین باعث چین و چروك می -۲۹۷

 لایه اپیدرم 

 لایه درم 

 لایه خارجی 

 لایه کوتیکول 

 مو از چه پروتئینی تشکیل شده است؟ -۲۹۸

 منیزیم 

 کراتین 

 پتاسیم 

 هیدروژن 
 
 



 

 فولیکول مو چیست؟ -۲۹۹

 .شودرشد مو از ریشه یا غدد فولیکول شروع می 

 .آب رسانی به مو جهت رشد را فولیکول گویند 

 .ماده شاخی مو را فولیکول گویند 

 .هاي مو را فولیکول گویندپولک 

 آید؟اگر قیچی از دستمان به زمین بیفتد چه پیش می -۳۰۰

 شودقیچی از تنظیم خارج می 

 شکندقیچی حتما می 

 شودتیغه قیچی کند می 

 افتدهیچ اتفاقی نمی 

 ( گیرد؟ ) راست دستهنگامی که با قیچی کار میکنیم شانه در کدام دست قرار می -۳۰۱

 گیردشانه در دست راست قرار می 

 گیردشانه در دست چپ قرار می 

 گذاریمشانه را روي میز می 

 کند شانه در کدام دست باشدفرقی نمی 

 دار شماره هشت چقدر از هم فاصله دارند؟های قیچی دندانهدندانه -۳۰۲

 هاي این قیچی به اندازه یک هشتم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک دوم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 ازه یک شانزدهم اینچ از هم فاصله دارندهاي این قیچی به انددندانه 

 هاي این قیچی به اندازه یک سی و دوم اینچ از هم فاصله دارنددندانه 

 های شانه بیشتر باشد .........؟هر چه فاصله میان دندانه -۳۰۳

 .شودارد میفشار کمتري به مو و 

 .شودفشار بیشتري به مو وارد می 

 .هاي شانه ربطی به فشار ندارددندانه 

 .شودتر میکار با شانه سخت 

 شود؟غر چگونه کوتاه میهای لادر مدل لایه لایه پشت گردن -۳۰۴

 سه گوش 

 لاغر چهارگوش یا صاف 

 اریب 

 لاغر هفت 
 
 



 

 باقی بماند، چه باید کرد؟ برای این که موها در حالتی که کوپ شده -۳۰۵

 ماه یک بار چک شود ۲هر  

 از حالت دهنده استفاده شود 

 سالی یک بار چک شود 

 ر استفاده شوداز فیکساتو 

 شود؟به کدام یک از موارد زیر کلوش با شیب تند گفته می -۳۰۶

 دارمدل یک مرحله ، مدل زاویه 

 ايمدل دو مرحله ، سه مرحله 

 ايتکهّ مدل بیسیک ، مدل 

 مدل بیسیک ، مدل یک مرحله 

 شود؟ای کوتاه میتقسیم بندی کلو ش با شیب تند چگونه و با چه زاویه -۳۰۷

 صاف و زاویه صفر 

 شعاعی و زاویه صفر 

 مایل و زاویه صفر جهت صورت 

 مایل ، زاویه صفر، جهت خودش 

 در زاویه صفر درجه . . . ؟ -۳۰۸

 شودمو کاملاً خرد شده و تکهّ تکّه می 

 شودموها اصلاً خرد نشده و یکدست کوتاه می 

 شودفقط نوك موها خرد می 

 شودتمامی موها از چتري تا پایین مو خرد می 

 نامند؟چه میاز بین بردن حجم اضافی مو بدون کوتاه شدن بلندی و طول مو را  -۳۰۹

 نازك کردن مو 

 کوتاه کردن مو 

 رنگ کردن مو 

 ویتامینه کردن مو 

 اید موها را از نزدیک پوست سر کم حجم کرد؟چرا در کوتاهی زاویه صفر درجه نب -۳۱۰

 شودچون خط قیچی روي مو مشخّص می 

 کندحالت کوتاهی تغییر می 

 کنیمدر زاویه صفر درجه موها را کم حجم نمی 

 کنیمدر زاویه صفر درجه فقط نوك موها را کم حجم می 
 
 



 

 شود؟چه عملی در کوتاهی باعث سبکی در مو می -۳۱۱

 دار کردن مونم 

 تقسیم بندي مو 

 کم حجم کردن مو 

 براشینگ بعد از کوتاه 

 شود؟درجه به چه حالتی انجام می ۱۸۰پیتاژ مدل پر  -۳۱۲

 پیتاژ به پهلو 

 پیتاژ به زیر 

 پیتاژ سیخ سیخ 

 پیتاژ به رو 

 برای تناسب بخشیدن به مدل و چهره مشتری باید به چه مواردی دقّت کرد؟ -۳۱۳

 قد ، وزن و اندازه کلی بدن 

 فرم سر و چهره 

 قد و وزن 

 اندازه کل بدن 

 شود؟هایی استفاده میبرای کارهای خاص در کوتاهی از چه تیغه -۳۱۴

 هاي معمولیتیغه 

 هاي پایهتیغه 

 هاي مخصوصتیغه 

 متريمیلی ۱هاي تیغه 

 بریم؟های واقعی مدل به چه پی میبا مقایسه ابعاد فیزیکی و ویژگی -۳۱۵

 مدلاساس  

 جزئیات مدل 

 خلاصه مدل 

 جنس مو 

 کنیم؟برای کوپ کردن با ماشین کار را از کدام قسمت سرشروع می -۳۱۶

 پشت گردن 

 جلوي سر 

 پس سر 

 بغل سر 
 
 



 

 کند؟چه عاملی در ماشین موزنی مقدار کوتاه کردن مو را تعیین می -۳۱۷

 یغهاي تتیز بودن لبه 

 کوتاهی مورد نظر 

 ماشین اصلاح دستی 

 هافاصله دندانه تیغ 

 شود؟از ماشین دستی صفر برای چه کاری استفاده می -۳۱۸

 موهاي صورت 

 موهاي پشت گردن 

 خط اندازي 

 پشت لب 

 شود؟برای براشینگ موهای نرم و نازك از چه موادی استفاده می -۳۱۹

 شوداز ژل اسپري استفاده می 

 شوداز ژل مایع استفاده می 

 شوداز مواد صاف دائم استفاده می 

 کنیماز نرم کننده داخل موها استفاده می 

 رس گرد از چیست؟جنس بدنه ب -۳۲۰

 پلاستیکی 

 چوبی 

 سیمی 

 لاکی 

 سشوار کشیدن موها برای حجیم شدن با زاویه چند درجه است؟ -۳۲۱

 درجه ۱۸۰ 

 درجه ۱۱۰ 

 درجه ۴۵ 

 جهت رویش 

 چرا نباید برای براشینگ موهای بلند از برس گرد کوچک استفاده کرد؟ -۳۲۲

 براي جلوگیري از پیچیده شدن و گره خوردن موها 

 رویه موهاي بلندجهت جلوگیري از رشد بی 

 براي پیشگیري از ابتلا به موخوره مو 

 علت خاصی ندارد 
 
 



 

 . . . . . . . براشینگ یعنی -۳۲۳

 تغییر ساده فیزیکی موها 

 تغییر رنگ موها 

 تغییر در عملکرد موها 

 واکنش غیر طبیعی موها 

 توان استفاده کرد؟از چه موادی زمان براشینگ می -۳۲۴

 موس ، محلول میزانپلی همراه با مواد تقویتی 

 هاي موها و ویتامینهنرم کننده 

 مواد لخت کننده و بیرنگ کننده 

 ۳و  ۲موارد  

 شود؟کدام یک از موارد زیر در اثر استفاده از مواد شیمیایی، گرد و خاك و سشوار در موها ایجاد می -۳۲۵

 شوره خشک 

 شوره چرب 

 موخوره 

 گال 

 چه نوع مویی نیاز به ویتامینه دارد؟ -۳۲۶

 موهایی که شکسته و ضعیف شده و ریزش داشته باشد 

 موهایی که حالت طبیعی داشته و ریزش نداشته باشد 

 موهایی که لخت و صاف بوده و کاملاً طبیعی داشته باشد 

 صحیح است ۳و  ۲گزینه  

 توان موها را ویتامینه کرد؟ای چندبار میهفته -۳۲۷

 بار ۵اي هفته 

 بار ۴اي هفته 

 بار ۳اي هفته 

 بار ۱اي هفته 

 دهد؟زیاد و جلوه مخصوص به موها می استفاده مرتّب از کدام ویتامین رشد مو را خیلی -۳۲۸

 D-E ویتامین 

 A-F ویتامین 

 D-B ویتامین 

 K ویتامین 
 
 
 



 

 های تقویتی چیست؟پولمواد تشکیل دهنده آم -۳۲۹

 اسید سولفوریک و اسید چرب 

 ویتامینه موهاي چرب ، اسید سولفوریک 

 (H2) ترکیبی از اسید آمینه و ویتامین هاش دو 

 B6 و B12 ویتامین 

 بخار و دما چه تأثیری بر ویتامینه مو دارد؟ -۳۳۰

 شودباعث شفّافیت مو می 

 شودباعث ریزش مو می 

 شوداد میباعث جذب بهتر مو 

 شودباعث خشکی مو می 

 شوند؟چگونه خاموش می A های طبقهآتش -۳۳۱

 با آب 

 با قطع جریان گاز 

 اي نسوزبا کف و پتوه 

 با قطع جریان برق 

 های اولیه چیست؟محتویات جعبه کمک -۳۳۲

 پودر اصلاح ، موچین ، قیچی ، دماسنج 

 نخ اصلاح ، پنبه ، کیسه یکبار مصرف 

 کاسه رنگ ، شانه رنگ ، دماسنج ، یخ فعال شونده 

 دماسنج ، کیسه یکبارمصرف ، یخ فعال شونده 

 گذارد؟ها اثر میمحلول نانوسیل بعد از چند دقیقه روی میکروب -۳۳۳

 دقیقه۱۵تا  ۱۰ 

 دقیقه ۱۰تا  ۵ 

 دقیقه ۳تا  ۲ 

 فوراً تأثیر میگذارد 

 آرایشگر در طول مشاوره بیشتر باید .................... خوبی باشد؟ -۳۳۴

 گوینده 

 مشاوره دهنده 

 شنونده 

 نظردهنده 
 
 
 



 

 مزیت کارت سوابق مشتری چیست؟ -۳۳۵

 انیهاي زمتسریع برنامه 

 ثبت اطلاعات طبقه بندي شده مشتري 

 خدمات و ابزار مورد استفاده و نتایج عملکردهاي قبلی و فعلی 

 تمام موارد 

 های خود قرار دهد؟برنامه کدام گزینه را مدیر سالن باید در رأس -۳۳۶

 شهرت 

 پیشرفت 

 موفقیت 

 سلامت کارکنان 

 نام دیگر اپیدرم چیست؟ -۳۳۷

 بشره 

 جلد 

 هیپودرم 

 سلول 

 سبوم کدام گزینه است؟ -۳۳۸

 .فقط چربی رقیق صورت است 

 .عفونت عمیق پوستی است 

 .چربی در خون است 

 .چربی مترشحه در سطح پوست است 

 منافذ درشت، ضخیم، براق و روغنی مشخصات کدام پوست است؟ -۳۳۹

 چرب 

 نرمال 

 خشک 

 مرطوب 

 انواع قیچی کدامند؟ -۳۴۰

 لبه ۵مغناطیسی ، یکبار مصرف ، قیچی  

 کائوچوئی ، تیغ پیتاژ 

 چوبی ، پلاستیکی ، فلزي 

 کائوچوئی ، مغناطیسی ، فلزي ، الکتریکی 
 
 
 



 

 های شانه بیشتر باشد ممکن است........؟هر چه فاصله میان دندانه -۳۴۱

 .شانه کردن مو دقیق انجام میشود 

 .شانه کردن مو دقیق انجام نمیشود 

 .ها ندارددقیق شانه شدن مو ربطی به فاصله دندانه 

 .ر کشیده شوندموها بیشت 

 شانه هلالی چه کاربردی دارد؟ -۳۴۲

 بندي کردن موبراي تقسیم 

 براي کوتاه کردن موها 

 براي انواع کوپ 

 براي پوش دادن 

 محدوده کوتاهی در پشت سر )وسط گردن( کجاست؟ -۳۴۳

 اولین مهره گردن 

 تر از اولین مهره گردنسانت پایین ۶تا  ۲ 

 لین مهره گردنسانت بالاتر از او ۳تا  ۲ 

 رستنگاه مو 

 زاویه یعنی چه؟ -۳۴۴

 محلّ تقاطع مو با پوست سر را زاویه میگویند 

 محلّ تقاطع مو با قیچی را زاویه میگویند 

 به تقسیم بندي مو زاویه میگویند 

 به حالت مو بعد از اتمام کار کوپ زاویه میگویند 

 درجه، راهنمای جلوی سر را چگونه جدا میکنیم؟۹۰برای کوتاهی پر  -۳۴۵

 صاف 

 اریب 

 عمود 

 زیگزاگ 

 مدل ترکیبی کدام است؟ -۳۴۶

 انجام دادن دو مدل روي یک سر 

 مدل فانتزي انجام دادن 

 کوتاه کردن مدل صاف فانتزي 

 کوتاه کردن قسمتی از موي سر 
 
 
 



 

 چه مدل مویی مناسب افرادی که دارای پیشانی و گردن بلند هستند، میباشد؟ -۳۴۷

 خم مرغیکوپ ت 

 قارچ 

 ۱۸۰پر  

 کرنلی 

 به چه علّت برای انجام کوپ، شناخت نقاط مختلف سر و صورت و گردن ضروری است؟ -۳۴۸

 اي انجام صحیح تقسیم بندي موبر 

 براي تشخیص صحیح فرم انتخابی 

 براي تعیین محلّ صحیح خط راهنما 

 براي ایجاد هماهنگی بین مو و سر و صورت وگردن 

 های کم حجم کردن موی سر است؟های زیر تکنیکاز گزینه کدام یک -۳۴۹

 برش زدن ، خط اریب به راست 

 خط اریب به چپ ، نوك تیز کردن 

 خط محدب ، زیگزاگ کردن 

 نوك تیز کردن ، زیگزاگ کردن 

 یابد؟در کوپ، خط اریب به چپ، طول مو به کدام طرف افزایش می -۳۵۰

 یابدطول مو به طرف راست افزایش می 

 شودموها یکدست کوتاه می 

 یابدطول مو به طرف چپ افزایش می 

 شوداز تاج سر تا طول مو تکه تکه می 

 خطی که در کوپ به طرف بیرون کشیده شده باشد، چیست؟ -۳۵۱

 خط مقعر 

 خط مرکب 

 خط محدب 

 خط اریب 

 کم حجم کردن در وسط تارهای مو باعث چه عاملی میشود؟ -۳۵۲

 باعث حجیم شدن سطح فرم سر میشود 

 .باعث کم حجم شدن موها میشود 

 .باعث لخت و سنگین شدن سطح فرم میشود 

 .باعث مواج و فري شدن موها میشود 
 
 
 



 

 م؟های واقعی مدل به چه پی میبریبا مقایسه ابعاد فیزیکی و ویژگی -۳۵۳

 اساس مدل 

 جزئیات مدل 

 خلاصه مدل 

 جنس مو 

 ها چه چیزی را تعیین میکند؟فاصله دندانه تیغه -۳۵۴

 مقدار کوتاه کردن مو 

 بلندي مو 

 حجم مو 

 هاي مومیزان موخوره 

 فاده میشود؟های ماشین موزنی استبرای کارهای معمولی در کوتاهی از چه تیغه -۳۵۵

 هاي پایهتیغه 

 هاي زیگزاگیتیغه 

 تیغه متحركّ 

 ي\میلیمتري ۵تیغه  

 چه کاری در کوتاهی استفاده میشود؟میلی متری برای  ۳/۵از تیغه  -۳۵۶

 هایی که حالت شطرنجی دارندبراي مدل 

 تري از مو را کوتاه کنیمبراي این که قسمت پهن 

 براي کم حجم کردن مو 

 براي مدل هاي زیگزاگی 

 های لایه بندی افزایشی پر چیست؟از ویژگی -۳۵۷

 پیدایش حجم در بخش داخلی 

 پیدایش وزن در بخش داخلی 

 یکدست شدن مو در بخش داخلی 

 پیدایش وزن و حجم بخش داخلی 

 اساس مدل در کوتاهی یعنی چه؟ -۳۵۸

 مقایسه ابعاد فیزیکی 

 شناخت زاویه 

 نگاهی ساده و سطحی به مدل مو 

 هاي مختلف در کوتاهیاستفاده از زاویه 
 
 
 



 

 خشک کردن و حالت دادن موهای کوتاه به چه طریقی است؟ -۳۵۹

 شانه استفاده میکنیم براي خشک کردن و حالت دادن موهاي کوتاه از سشوار و 

 هاي بزرگ و اسپري فیکساتور انجام میشودخشک کردن موهاي کوتاه با برس 

 خشک کردن و فرم دادن موهاي کوتاه با دستگاه پلاك انجام میشود 

 فرم و حالت دادن موهاي کوتاه از طریق بابلیس است 

 جنس برس کودکان از چیست؟ -۳۶۰

 جنس برس کودکان از موهاي مصنوعی ضخیم است 

 هاي پلاستیکی زبر استفاده میشودها از برسبراي بچه 

 برس کودکان از موهاي طبیعی بسیار نرم ساخته شده است 

 برس خاصی براي کودکان نیست از هر برسی میتوان استفاده کرد 

 علت استفاده از برس سیمی چیست؟ -۳۶۱

 میشوند موها حالت کدر 

 موها حالت کوتاه و بلند پیدا میکنند 

 موها را لخت کرده و براق نشان میدهد 

 با برس سیمی مو حالت الکترواستاتیک پیدا نمیکند 

 براشینگ چیست؟ -۳۶۲

 براشینگ خشک کردن و حالت دادن موها به وسیلهی سشوار و برس 

 براشینگ یعنی سایه روشن انداختن روي موهاي خیس 

 خشک کردن موها از طریق موس و ژل و تافت 

 دار شدن موها را براشینگ میگویندحالت الکتریسیته 

 کوتاهی کلوش چگونه براشینگ میشود؟ -۳۶۳

 درجه است ۹۰براشینگ مدل کلوش همه به رو با زاویه  

 کلوش صاف و همه به زیر میباشدبراشینگ مدل  

 مدل کلوش براشینگ ندارد 

 براشینگ مدل کلوش به صورت برجسته است 

 هایی انجام داد؟سشوار کشیدن موها را می توان با چه زاویه -۳۶۴

 درجه ۱۳۵تا  ۴۵ 

 درجه ۱۸۰و  ۹۰ 

 درجه ۳۶۰تا  ۱۸۰ 

 درجه ۱۸۰تا  ۴۵ 
 
 
 



 

 ویتامین مخصوص موهای خشک در چه مواردی مصرفی میشود؟ -۳۶۵

 براي از بین بردن چربی بیش از حد مو 

 براي تغذیه و بهداشت موهاي خشک و رنگ شده 

 براي موهاي بیش از حد چرب و داراي موخوره 

 صحیح است ۲و  ۱گزینه  

 مواد تشکیل دهنده ویتامین مخصوص موهای خشک کدامند؟ -۳۶۶

 D و A لیسیتین ، لانولین ،کلسترین و ویتامین 

 D لانولین ، لیسیتین ، ویتامین 

 D و A ویتامینآهن ،  

 لانولین و منگنز ، آهن 

 های مخصوص موهای خشک و چرب را مخلوط میکنیم؟چه زمانی ویتامین -۳۶۷

 زمانیکه سر سوزش و خارش داشته باشد 

 مو خیلی خشک و شکننده باشدزمانیکه  

 زمانیکه مو موخوره داشته باشد 

 زمانیکه مو ریزش داشته باشد 

 ها و آقایان چگونه است؟مصرف ویتامینه برای خانم -۳۶۸

 ها و چهار بار مصرف آقایان کافی استیوپ ویتامینه براي دو بار مصرف خانممصرف یک ت 

 هامصرف یک تیوپ ویتامینه براي آقایان و نصف تیوپ خانم 

 ها و دو تیوپ براي آقایانمصرف یک تیوپ براي خانم 

 ها و یک تیوپ براي آقایانمصرف یک تیوپ براي خانم 

 چه مدت بعد از کار با مواد شیمیایی میتوان موها را ویتامینه کرد؟ -۳۶۹

 روز بعد ۴۸ 

 روز بعد ۳۰ 

 ساعت بعد ۴۸ 

 ماه بعد ۲ 

 هنگام ویتامینه مو پوست را چند دقیقه ماساژ میدهیم؟ -۳۷۰

 دقیقه ۳تا  ۲ 

 دقیقه ۵تا  ۳ 

 دقیقه ۷تا  ۵ 

 دقیقه ۱۵ 
 
 
 



 

 شوند؟چگونه خاموش می A های طبقهآتش -۳۷۱

 با آب 

 با قطع جریان گاز 

 با کف و پتوهاي نسوز 

 ب ا قطع جریان برق 

 مصرف الکل چند درصد، کارایی دارد؟ -۳۷۲

 ٪۷۰ 

 ٪۲۰ 

 ٪۱۰۰ 

 ٪۹۰ 

 سیستم تهویه مناسب برای سالن آرایش کدام میباشد؟ -۳۷۳

 نماید جاجابه را هوا ٪۲۰سیستم تهویه که  

 نماید جاجابه را هوا ٪۱۵سیستم تهویه که  

 نماید جاجابه را هوا ٪۱۰سیستم تهویه که  

 نماید جاجابه را هوا ٪۲۵سیستم تهویه که  

 محیط سالن آرایش باید چگونه باشد؟ -۳۷۴

 سالن آرایش فقط باید تمیز باشد 

 سالن آرایش فقط چیدمان درست داشته باشد 

 سالن آرایش فقط داراي پوسترهاي زیبا باشد 

 سالن با آداب و رسوم جامعه همخوانی داشته باشد 

 ..... های حسی در آن دخالت دارندامتبادل اطلاعات بین اشخاص که کلیه اند -۳۷۵

 اخلاق است 

 ارتباط میباشد 

 بافت است 

 فیزیولوژي است 

 .... بل درك نشود رابطه رااگر پیام از طرف مقا -۳۷۶

 صمیمی میکند 

 مختل میکند 

 سرد میکند 

 متوقف میکند 
 
 
 



 

 ... برای ایجاد رابطه سالم با مشتری -۳۷۷

 از تهدید و کنایه بپرهیزید 

 ارتباط شخصی برقرار کنید 

 وسایل را استریل کنید 

 از ماسک استفاده کنید 

 های خود قرار دهد؟گزینه را مدیر سالن باید در راس برنامه کدام -۳۷۸

 شهرت 

 پیشرفت 

 موفقیت 

 سلامت کارکنان 

 ی مو از چه موادی تشکیل شده است؟ساختمان اصل -۳۷۹

 کراتین 

 مدولا 

 کورتکس 

 وتیکول 

 تار مو از چند قسمت تشکیل شده است؟ -۳۸۰

 پیاز مو و کوتیکل 

 ریشه و ساقه 

 ساقه و حفره 

 کورتکس و ریشه 

 ماده شاخی ساقه مو چه نام دارد؟ -۳۸۱

 کراتین 

 مدولا 

 اکسیژن 

 کوتیکول 

 ساقه مو چیست؟ -۳۸۲

 در فرورفتگی هاي پوست قرار دارد 

 قسمتی از مو که از داخل پوست رشد کرده است 

 همان روت است 

 اکسیژن داخل مو میباشد 
 
 
 



 

 در برش عرضی موها بر حسب نژاد افراد چگونه است؟ -۳۸۳

 گرد ، صاف ، مواج 

 نژاد اروپایی سفید بیضی ، نژاد آسیایی زرد گرد ، نژاد افریقایی سیاه صاف است 

 نژاد اروپایی گرد ، نژاد آسیایی صاف ، نژاد آفریقایی گرد است 

 نژاد اروپایی صاف ، نژاد آسیایی بیضی ، نژاد آفریقایی گرد است 

 تنوع در آراستن مو به چه چیز بستگی دارد؟ -۳۸۴

 فرم ابرو ، صورت و بینی 

 به مدل انتخابی 

 قد و شکل آن 

 گردن و جنس مو 

 چه نوع کوپی برای موهای مجعد مناسب است؟ -۳۸۵

 صاف و یکدست 

 کوتاه 

 شلوغ 

 بلند 

 در کوتاهی مو تقسیم بندی مو را باید از کدام قسمت شروع کرد و در کدام قسمت به پایان رساند؟ -۳۸۶

 ها شروع و در پشت گردن به پایان رسانیداز شقیقه 

 از نقطه طبیعی شروع و بر روي فرق سر به پایان رسانید 

 از چتري شروع و در پس سر به پایان رسانید 

 از فرق سر شروع و در نقطه طبیعی به پایان رسانید 

 افتد؟فاصله داشته باشد و به طرف بالا کشیده شود، چه اتفاقی میموقع کو پ هرچه دست ما با سر  -۳۸۷

 روي مو بلند کوتاه میشود 

 روي مو کوتاه میشود 

 تر میشودبغل مو کوتاه 

 تر میشودپایین مو کوتاه 

 ای را تشکیل میدهد؟یک هشتم دایره چه زاویه -۳۸۸

 درجه ۹۰ 

 درجه ۱۸۰ 

 درجه ۱۳۵ 

 درجه ۴۵ 
 
 
 



 

 های مو در کار کوپ نسبت به سر نگه داشته میشود، چه نام دارد؟حالتی که لایه -۳۸۹

 زاویه 

 تقسیم بندي 

 خط اریب 

 خط عمود 

 در کوتاهی چه وقت از شامپو استفاده میشود؟ -۳۹۰

 براي بهتر دیده شدن کوپ ، بعد از کوتاهی از شامپو استفاده میشود 

 در هنگام کوتاه کردن مو از شامپو استفاده میشود 

 قبل از کوتاهی و براي بهتر کوپ کردن از شامپو استفاده میشود 

 در هنگام کوتاهی از شامپو استفاده استفاده نمیشود 

 زمان کوپ کردن ، موها باید چگونه باشد؟ -۳۹۱

 خشک و نشسته 

 تمیز و نمدار 

 تمیز و خشک 

 خیس و تمیز 

 برای کوتاهی مدل عروسکی موها به چند قسمت تقسیم میشود؟ -۳۹۲

 قسمت ۴ 

 قسمت ۵ 

 قسمت ۷ 

 قسمت ۹ 

 هایی پیتاژ لازم است؟بعد از اتمام کوپ برای چه مدل -۳۹۳

 ايموهاي تکهّ 

 موهاي کم حجم 

 هاي فانتزيمدل 

 موهاي پرپشت 

 دار کنیم ، چگونه عمل میکنیم؟اگر بخواهیم موها را با قیچی معمولی نوك -۳۹۴

 سانتیمتري روي موها و سر یا خراش میدهیم ۴الی  ۳قیچی را از  

 براي پشت سر 

 هاي پشت گوشها یا قسمتپا گوش 

 گزینه الف و ج صحیح است 
 
 
 



 

 اژ با قیچی معمولی با روش پیچ دادن موها چگونه عمل میکنیم؟برای پیت -۳۹۵

 مو را یک دور کامل به دور خود میپیچیم و از ریشه به طرف نوك مو کار را شروع میکنیم 

 مثل کار با تیغ انجام میشود 

 موها را با قیچی معمولی پیتاژ نمیکنیم 

 یک لایه از مو را جدا کرده و سپس با قیچی خالی میکنیم 

 پیتاژ به روش قلم زنی ، زاویه تیغ و دست با دسته مو چگونه است؟ -۳۹۶

 بر هم عمود 

 موازي 

 اریب 

 مایل 

 کوپ مناسب برای افرادی که موهای نرم دارند، چگونه است؟ -۳۹۷

 رشت انتخاب شودهاي دکوتاه کردن با لایه 

 هاي ظریف و نازك انجام میشودکوتاه کردن با لایه 

 اول نرم کننده به موها می زنیم و سپس کوپ میشود 

 موها را خیلی کوتاه میکنیم 

 موهای معمولی چگونه است؟کوپ  -۳۹۸

 دلخواه مشتري 

 خیلی کوتاه 

 خیلی بلند 

 موي متوسط 

 میباشد؟کوتاه کردن با ماشین موزنی چگونه  -۳۹۹

 جهت خواب موها 

 سمت چپ رشد مو 

 جهت رشد مستقیم مو 

 خلاف جهت رشد مستقیم مو 

 مدل مویی مناسب است؟های بزرگ ، چه برای گوش -۴۰۰

 روي گوش کاملاً موها نوك تیز شود 

 روي گوش کاملاً خالی باشد 

 عرض و وزن مو روي گوش بیشتر باشد 

 روي گوش را کاملاً پیتاژ میکنیم 
 
 
 



 

 وزن مو در یک فرم کوتاهی به چه منظور است؟ -۴۰۱

 نوك تیز شدن مو در یک فرم 

 زیگزاگ شدن مو در یک فرم 

 ن مو در یک فرملایه لایه شد 

 تمرکز مو در یک فرم 

 از ماشین موزنی برای زدن چه قسمتی از موها نباید استفاده کرد؟ -۴۰۲

 ریشه موها 

 نوك موها 

 ساقه موها 

 عرض موها 

 . . . از جمله مواردی که باید زمان کار با ماشین موزنی رعایت شود عبارتند از -۴۰۳

 از دست نیفتد ، زمان کار با آب تماس پیدا نکند 

 زمان کار دائم مرطوب نگه داشته شود و در دست قرار نگیرد 

 ماشین را دور گردن ثابت کرده و در دست نگیرید 

 به رنگ پوست و نوع مو دقت شود 

 بندی شعاعی مربوط به کدام کوتاهی میباشد؟تقسیم ۹۰ا زاویه مشخصه دور تا دور سر خالی، بالای سر ب -۴۰۴

 مدل مصري فانتزي 

 (مدل پسرانه )آلمانی 

 مدل گرد ساده 

 مدل بیسیک 

 هایی است؟براشینگ به صورت فر توسط چه برس -۴۰۵

 نازك و ظریف 

 برس نسبتاً بزرگ 

 هاي متوسطبرس 

 اي خیلی بزرگهبرس 

 براشینگ به چه معنی میباشد؟ -۴۰۶

 فرم دادن موهاي بلند و تکّه تکهّ با اتو و بابلیس 

 خشک کردن مو و حالت دادن پایین مو 

 مواج و فرفري فرم دادن به موهاي 

 خشک کردن و فرم دادن مو با برس و سشوار دستی 
 
 
 

 



 

 تر موها هنگام براشینگ چه باید کرد؟برای خنک کردن سریع -۴۰۷

 از پنکه استفاده میشود 

 ده از دیسپانسراستفا 

 استفاده از دیفیوزر 

 استفاده از باد سرد سشوار 

 براشینگ موهای مجعد به چه صورت میباشد؟ -۴۰۸

 از حرارت داغ سشوار استفاده میکنیم 

 از دیفیوزر استفاده میکنیم 

 از کلید المنت استفاده میکنیم 

 موها را دو بار سشوار میکنیم 

 دارای چه موادی است که استحکام مو را حفظ میکند؟ cmc مایع -۴۰۹

 عناصر کاتیونیک 

 آمونیاك فراوان 

 زاعناصر رطوبت 

 کنندهمواد خشک 

 ن میباشند؟کدام پوست به علّت خشکی بیش از حد موها کدر و خش -۴۱۰

 پوست چرب 

 دارپوست شوره 

 پوست خشک 

 پوست معمولی 

 دهیم؟زخم و بریدگی موقع کار را چگونه شست شو می -۴۱۲

 با لوسیون فر 

 با آب ژاول 

 با بتادین 

 با موس 

 کنیم؟های پیرایشگاه جدا میچرا تیغ را از دیگر زباله -۴۱۳

 چون ممکن است دست را زخمی کند 

 چون نباید تیغ را دفن کرد 

 چون ممکن است از تیغ دوباره استفاده کنیم 

 چون تیغ قابل سوختن نیست 
 
 
 



 

 کراتین حاوی چیست؟ -۴۱۴

 آهن 

 کلسیم 

 گوگرد 

 لانولین 

 بخشی از مو که در پوست سر قرار دارد و زنده است چه نام دارد؟ -۴۱۵

 کورتکس 

 کوتیکل 

 گوگرد 

 پیاز مو 

 قدرت رشد کدام مو بیشتر است؟ -۴۱۶

 موهاي کوتاه 

 موهاي مجعد بلند 

 موهاي بلند 

 موهاي بلند حالت دار 

 های مو چگونه است؟سلول -۴۱۷

 هاي فعال و مردهسلول 

 هاي شاخیسلول 

 هاي فعال و زندهسلول 

 هاي فعالسلول 

 باشد؟چه عاملی رمز موفقیت یک پیرایشگر می -۴۱۸

 هاي مشتري با توجه به رنگ موگوش سپردن به خواسته 

 استفاده از اطلاعات خود در امر پیرایش 

 موقیعت اجتماعی مناسب ، شکل ظاهر مو ، رنگ مو 

 هاي مشترياستفاده از اطلاعات خود در امر پیرایش، احترام خواسته 

 محدوده کوتاهی در پشت سر را نام ببرید؟ -۴۱۹

 اولین مهره گردن ، وسط گردن ، رستنگاه مو 

 نوك موها ، جلوي سر، پشت گردن 

 نرمه گوش ، پشت گوش ، رستنگاه ، ابرو ، گوشه چشم ، وسط بینی 

 نرمه گوش ، پشت گوش ، اولین مهره گردن ، وسط گردن ، رستنگاه مو 
 
 
 



 

 کدام مشخصه زاویه صفر درجه است؟ -۴۲۰

 موها به حالت مایل به طرف بالا سر قرار دارند 

 دهنداي تشکیل نمیموها با سر هیچ گونه زاویه 

 موها به حالت قائم بر سر قرار دارند 

 باشدهیچ کدام از موارد بالا صحیح نمی 

 بندی شعاعی مربوط به کدام مدل کوتاهی است؟تقسیم ۹۰یا  ۴۵مشخصات دورتا دور سرخالی، بالای سر با زاویه  -۴۲۱

 مدل کلوش 

 مدل آلمانی 

 مدل لایه لایه 

 مدل قارچی 

 شود؟ای از صورت کوتاه میقد خط راهنما در مدل لایه لایه در چه محدوده -۴۲۲

 از مرکز ابروها و خط لب 

 از بالاي ابروها و نیمه گوش 

 کمی پایین تر از لب 

 از مرکز ابروها و بالاي ابروها 

 شود؟ای کوتاه میبندی کلوش با شیب تند چگونه و با چه زاویهتقسیم -۴۲۳

 صاف و زاویه صفر 

 شعاعی و زاویه صفر 

 مایل و زاویه صفر جهت صورت 

 مایل ، زاویه صفر، جهت خودش 

 هیرکات در معیار ما به چه معناست؟ -۴۲۴

 حذف زواید و تا کید محاسن 

 اضافه کردن عیوب 

 تا کید محاسن و عیوب 

 زیبا سازي و بروز عیوب 

 انواع قیچی کدامند؟ -۴۲۵

 لبه ۵مغناطیسی ، یکبار مصرف ، قیچی  

 کائوچوئی ، تیغ پیتاژ 

 چوبی ، پلاستیکی ، فلزي 

 کائوچوئی ، مغنا طیسی ، فلزي ، الکتریکی 
 
 
 



 

 دهد؟کدام قیچی مقدار بیشتری از مو را برش می -۴۲۶

 قیچی دو لبه 

 قیچی دندانه دار 

 قیچی معمولی 

 قیچی یک لبه 

 باشند؟کدام شامپو ها جزء دسته شامپوهای درمانی می -۴۲۷

 غلیظ 

 ملایم 

 ویژه 

 حالت دهنده 

 باشند؟شامپوی بعد از رنگ و دکلره جز کدامیک از شامپوها می -۴۲۸

 ايحرفه 

 غلیظ 

 ملایم 

 حالت دهنده 

 گیرد؟های مو هنگام انجام کوپ در زاویه صفر درجه چگونه دردست قرار میلایه -۴۲۹

 به صورت فشرده بین انگشتان و کف دست 

 در یک خط منظم بین دو انگشت سبابه و میانه 

 در یک خط منظم بین انگشتان 

 منظم بین انگشت شست و انگشت سبابه در یک خط 

 شود؟برش مو در کوپ یک دست و صاف از کجا آغاز می -۴۳۰

 از قسمت زیرین بغل سر 

 سمت مرکز تاجاز ق 

 از قسمت چتري 

 از قسمت زیرین پشت سر 

 مدل صاف مناسب چه افرادی است؟ -۴۳۱

 هاي کوچک و براي همه گروه سنیمناسب افرادي با موهاي صاف و صورت 

 هاي کوچک و افراد مسنمناسب افرادي با موهاي مجعد و صورت 

 هاي جوانهاي بزرگ و دختر خانممناسب افرادي با موهاي وزوزي و صورت 

 هاي بزرگ و براي همه گروه سنیمناسب افرادي با موهاي فر و صورت 
 
 
 



 

 کلوش با شیب کند، مناسب چه نوع افرادی است؟ -۴۳۲

 مناسب افرادي با موهاي مجعد 

 مناسب افرادي با موهاي لخت و صاف که گردن کوتاه دارند 

 اي استمناسب افرادي که گردن بلند دارند و موهایشان تکه 

 مناسب افرادي با موهاي لخت و صاف که گردن بلند دارند 

 شامپوی خشک در چه مواردی کاربرد دارد؟ -۴۳۳

 در مواقعی که موها کوتاه باشد 

 شوددر مواقعی که موها خشک و چرب باشد که با هیچ شامپویی تمیز نمی 

 در مواقع بیماري یا مواقعی که امکان دسترسی به آب یا شستشو با آب ندارد 

 شودقبل از شینیون و میزانپلی براي اینکه موها بهتر فرم بگیرد، از شامپوهاي خشک استفاده می 

 شود؟وقع کوتاه کردن با تیغ مشکل دار میچه م -۴۳۴

 موها خیس کوتاه شود 

 موها خشک کوتاه شود 

 موها خیلی بلند باشد 

 موها پرپشت باشد 

 شود؟از ماشین دستی صفر برای چه کاری استفاده می -۴۳۵

 موهاي صورت 

 موهاي پشت گردن 

 خط اندازي 

 پشت لب 

 ای چند وات است؟قدرت سشوارهای حرفه -۴۳۶

 وات ۵۰۰۰تا  ۲۰۰۰ 

 اتو ۴۰۰۰تا  ۳۰۰۰ 

 وات ۲۰۰۰تا  ۱۲۰۰ 

 وات ۷۰۰۰تا  ۵۰۰۰ 

 زمان کوپ کردن، موها باید چگونه باشد؟ -۴۳۷

 خشک و شسته 

 دارتمیز و نم 

 تمیز و خشک 

 .خیس و تمیز 
 
 
 



 

 افتد؟موقع کوپ کردن دست هرچه به طرف پایین باشد، چه اتفاقی می -۴۳۸

 شودروي مو بلندتر کوتاه می 

 شودروي مو کوتاه می 

 شودتر میبغل مو کوتاه 

 شودتر میپایین مو کوتاه 

 درجه چیست؟ ۶۰زاویه  -۴۳۹

 .شوداگر مو کاملاَ در جهت رویش خود روي پوست مماس شود، زاویه صفر تشکیل می 

 .شوددر جهت صورت خود موازي شود، زاویه صفر تشکیل میاگر مو کاملاَ  

 شوداگر مو مستقیم با رویش مو حرکت کند، زاویه صفر درجه تشکیل می 

 شوددرجه تشکیل می ۶۰درجه باشد، زاویه  ۹۰تر از زاویه درجه و پایین ۴۵اگر مو در حالتی باشد که بالاتر از زاویه  

 شود، چه نام دارد؟های مو در کار کوپ نسبت به سر نگه داشته میحالتی که لایه -۴۴۰

 زاویه 

 بنديتقسیم 

 خط اریب 

 خط عمود 

 شود؟درجه به چه حالتی انجام می ۱۸۰پیتاژ مدل پر  -۴۴۱

 پیتاژ به پهلو 

 تاژ به زیرپی 

 پیتاژ سیخ سیخ 

 پیتاژ به رو 

 هدف از نازك کردن مو چیست؟ -۴۴۲

 از بین بردن حجم اضافی مو بدون کوتاه کردن 

 از بین بردن حجم اضافی مو و کوتاه کردن قد مو 

 همان کوتاه کردن است 

 گویندبه کوتاه کردن چتري می 

 باشد؟ای چه تکنیکی ضروری میهای حرفهدر کوپ -۴۴۳

 کوتاه کردن مو 

 کم حجم کردن مو 

 رنگ کردن مو 

 فر کردن مو 
 
 
 



 

 کنیم؟ل میبرای پیتاژ با قیچی معمولی با روش پیچ دادن موها چگونه عم -۴۴۴

 .کنیمپیچیم و از ریشه به طرف نوك مو کار را شروع میمو را یک دور کامل به دور خود می 

 شودنجام میمثل کار با تیغ ا 

 کنیمموها را با قیچی معمولی پیتاژ نمی 

 کنیمیک لایه از مو را جدا کرده و سپس با قیچی خالی می 

 توان مقدار بیشتری از مو را کم حجم نمود؟در تکنیک نوك تیز کردن چگونه می -۴۴۵

 ت عمود در دست بگیریدزمانی که قیچی را حال 

 زمانی که قیچی را حالت اریب در دست بگیرید 

 زمانی که موها کاملاً کوتاه باشد 

 انی که موها با زاویه صفر درجه کوتاه شودزم 

 موقع کار کردن با سشوار دستی باید حرارت چگونه باشد؟ -۴۴۶

 نباید حرارت مستقیم به طرف پوست سر و صورت باشد 

 باید حرارت مستقیم به سمت پوست سر و صورت باشد 

 شودبراي حالت دادن از حرارت داغ استفاده می 

 فقط حرارت سرد داشته باشد 

 شود؟چه موقع از حرارت زیاد سشوار استفاده می -۴۴۷

 براي خشک کردن مو 

 براي فرم دادن مو 

 هابراي جوان 

 موقع استفاده از مواد شیمیایی 

 باشد؟براشینگ به چه معنی می -۴۴۸

 فرم دادن موهاي بلند و تکه تکه با اتو و بابلیس 

 خشک کردن مو و حالت دادن پایین مو 

 فرم دادن به موهاي مواج و فرفري 

 خشک کردن و فرم دادن مو با برس و سشوار دستی 

 باشد؟براشینگ موهای مجعد به چه صورت می -۴۴۹

 کنیماز حرارت داغ سشوار استفاده می 

 کنیماز دیفیوزر استفاده می 

 کنیمد المنت استفاده میاز کلی 

 کنیمموها را دو بار سشوار می 
 
 
 



 

 شود؟های ماشین موزنی استفاده میبرای کارهای معمولی در کوتاهی از چه تیغه -۴۵۰

 هاي پایهتیغه 

 هاي زیکزاکیتیغه 

 تیغه متحرك 

 میلی متري ۵تیغه  

 برای کوتاه کردن موهای قسمت گیجگاهی به وسیله ماشین موزنی چه باید کرد؟ -۴۵۱

 براي کوتاهی با ماشین راهنما لازم نیست 

 هر قسمت راهنما جدا دارد 

 متري استفاده کردمیلی ۵از تیغه  

 با شانه از قسمت قبل راهنما داشته باشید 

 شود؟های سر بسته کنترل میتمهیدی که با استفاده از آن کیفیت هوا در محیط -۴۵۲

 .فقط ورود هوا است 

 .فقط خروج هوا است 

 .باشدتهویه و تصفیه هوا می 

 .باشدبندي میعایق 

 توان استفاده نمود؟برای ضدعفونی کردن میز و صندلی از چه محلولی می -۴۵۳

 محلول گلوتارآلدئید 

 محلول آب ژاول 

 محلول نانوسیل 

 محلول کلریت سدیم 

 هایش قرار دهد، چیست؟مهمترین عامل که مدیر سالن باید در رأس برنامه -۴۵۴

 فقط شهرت 

 روي گشاده 

 حفظ نظافت سالن 

 سلامت کارکنان 

 از عوامل افزایش شهرت و موفقیت در کسب و کار کدام گزینه است؟ -۴۵۵

 رعایت اخلاقیات 

 صمیمی شدن با مشتري 

 مهربان بودن 

 رعایت بهداشت فردي 
 
 
 



 

 روش صحیح شامپو کردن موها چگونه است؟ -۴۵۶

 ها و بعد پوست سرابتدا ساقه 

 هاابتدا پوست سر و بعد ساقه 

 ابتدا نوك موها و بعد بقیه سر 

 هاابتدا جلوي سر، بعد پشت سر و بعد ساقه 

 لایه خارجی و میانی مو چه نام دارد؟ -۴۵۷

 کورتکس، مدولا 

 مدولا، کوتیکول 

 کوتیکول، کورتکس 

 مدولا، مغز مو 

 گال چه نوع بیماری است؟ -۴۵۸

 بیماري انگلی 

 بیماري ویروسی 

 بیماري شیمیایی 

 بیماري میکروبی 

 شامپوهای قلیایی چه تاثیری روی موها دارند؟ -۴۵۹

 .کنندموها را زبر و ضخیم می 

 .کندموها را نرم و نازك می 

 .کندموها را شفاف می 

 .کندموها را سالم و قوي می 

 گیری زاویه چه نام دارد؟واحد اندازه -۴۶۰

 مترسانتی 

 درجه 

 متر 

 مترمیلی 

 های روی مو چگونه است؟درجه نزدیک باشد، قسمت ۱۸۰دهد به طرف ای که دست با سر تشکیل میهر چه زاویه -۴۶۱

 .شودهاي مو بلند میتکه 

 .شودهاي مو کوتاه میتکه 

 .شودهاي مو رنگی میتکه 

 .شودهاي مو فر میتکه 
 
 
 



 

 شود؟قسمت پشت مدل ترکیبی عروسکی به چه صورت کوتاه می -۴۶۲

 به صورت هشت 

 صاف یا گرد 

 به صورت هفت 

 به صورت نامنظم 

 نقاط اصلی سر که زاویه در آن قسمت بیشترین تغییر را دارد کدام است؟ -۴۶۳

 کل چتري 

 پس سر 

 روي ابرو 

 پشت سر 

 منظور از مدل ترکیبی چیست؟ -۴۶۴

 انجام دادن چند زاویه در یک مدل 

 انجام دادن مدل فانتزي 

 کوتاه کردن مدل صاف فانتزي 

 کوتاه کردن قسمتی از موي سر 

 کنیم؟قسمت پشت سر را در مدل کوپ تخم مرغی با چه ابزاری خالی می -۴۶۵

 .کنیمفقط با ماشین برقی خالی می 

 .کنیمیا قیچی و شانه خالی میبا ماشین برقی  

 .کنیمدار خالی میبا قیچی دندانه 

 .کنیمبا قیچی یک لبه ماشین برقی خالی می 

 شود؟هلالی در کجای سر کوتاه می خطوط -۴۶۶

 هادور گوش 

 جلوي سر 

 پشت سر 

 تاج سر 

 چهار فرم اصلی موها را نام ببرید؟ -۴۶۷

 یکنواخت، افزایشی، مدرج، صاف و یکدست 

 یکنواخت، صاف، تند و کند 

 افزایش، تند، کند، مدرج 

 یکنواخت، افزایش، گرد، بیضی 
 
 
 



 

 ساختار مدل کدام گزینه است؟ -۴۶۸

 ترتیب طولی موهاي یک مدل است 

 .ترتیب زاویه مدل است 

 .ترتیب انجام کار در مدل است 

 .ترتیب مدل برش است 

 شود؟های لاغر چگونه کوتاه میلایه لایه پشت گردن مدل -۴۶۹

 سه گوش 

 چهار گوش یا صاف 

 اریب 

 هفت یا سه گوش 

 کند؟های دیگر سر بیشتر تغییر میدر کدام قسمت سر زاویه کوتاهی نسبت به قسمت -۴۷۰

 نقاط اصلی سر 

 پشت گردن 

 چتري 

 دو طرف صورت 

 باشند؟چه مدل موهایی دارای توازن می -۴۷۱

 مدل موهاي متقارن 

 رنمدل موهاي نامتقا 

 هاي زیگزاكمدل 

 هاي پیتاژ شدهمدل 

 دهد؟سرشانه پهن با موهای بلند ظاهر را چگونه نشان می -۴۷۲

 ترباریک 

 ترپهن 

 متوسط 

 معمولی 

 های کشیده چیست؟هدف از ایجاد کوپ مناسب در صورت -۴۷۳

 .باشدکاهش طول صورت می 

 .باشدکاهش عرض صورت می 

 .باشدکاهش طول بینی می 

 .باشدها میکاهش طول چشم 
 
 
 



 

 کنیم؟برای کم حجم کردن مو از چه قیچی استفاده می -۴۷۴

 هاي بلندقیچی با لبه 

 قیچی ابرو 

 هاي کوتاهقیچی با لبه 

 دارقیچی دندانه 

 هنگام کوتاه کردن با تیغ موها باید چگونه باشد؟ -۴۷۵

 کمی مرطوب 

 کاملاخشک 

 چرب 

 نشسته 

 های کم حجم کردن موی سر است؟کدام گزینه تکنیک -۴۷۶

 برش زدن، خط اریب به راست 

 خط اریب به چپ، نوك تیز کردن 

 خط محدب، زیگزاك کردن 

 نوك تیز کردن، زیگزاك کردن 

 توان استفاده کرد؟از چه قیچی برای خالی کردن مو می -۴۷۷

 قیچی اسکالاپ 

 قیچی ابرو 

 هاي بلندقیچی با لبه 

 هاي کوتاهقیچی با لبه 

 گویند؟های مو چه میبه کوتاه کردن بعضی از قسمت -۴۷۸

 مدل بیسیک 

 کم حجم کردن 

 مدل متقارن 

 مدل قارچ 

 شود؟برای پیشانی بلند چتری چگونه کوتاه می -۴۷۹

 .دهیماریب به یک طرف کوتاه کرده و حالت میچتري را  

 .شودچتري به صورت فرق وسط کوتاه می 

 .دهیمالا حالت میچتري را خیلی کوتاه کرده و به طرف ب 

 .کنیمچتري را اصلا کوتاه نمی 
 
 
 



 

 های ماشین موزنی چیست؟بهترین روغن برای تیغه -۴۸۰

 هاي موروغن 

 هاي رقیق و طبیعیروغن 

 مخلوط روغن با نفت سیاه 

 روغن جامد 

 کند؟ا چگونه کوتاه میهای کوتاه بلند ماشین موزنی موها رتیغه -۴۸۱

 .کندبه طور شطرنج کوتاه می 

 .کندبه طور صاف کوتاه می 

 .کندبه طور زیگراك کوتاه می 

 .کندبه طور پهن کوتاه می 

 کنیم؟برای کوپ کردن با ماشین معمولی کار را از چه قسمت از سر شروع می -۴۸۲

 ازقسمت پشت گردن 

 از قسمت جلوي سر 

 از قسمت پس سر 

 از قسمت بغل سر 

 برسی مناسب است؟ برای براشینگ موهای لخت چه -۴۸۳

 برس صاف 

 برس تیز 

 برس گرد 

 برس خیلی کوتاه 

 کنیم؟موقع خشک کردن مو ابتدا از چه قسمت شروع می -۴۸۴

 اول ریشه و بعد نوك مو 

 اول ساقه و بعد ریشه 

 از جلوي سر 

 کندفرقی نمی 

 کنیم؟برای این که موها در حین سشوار براق بماند از کدام دکمه سشوار استفاده می -۴۸۵

 باد متوسط سشوار 

 باد گرم سشوار 

 باد داغ سشوار 

 سشوار بدون باد 
 
 
 



 

 شود؟رعایت نکردن حجم مو متناسب با برس گرد و حرارت نامناسب سشوار هنگام سشوار کشیدن مو ....... می -۴۸۶

 دارحالت 

 فرفري 

 دارالکتریسیته 

 لخت 

 کند؟دیفیوزر هوا را چگونه از سشوار خارج می -۴۸۷

 .کندبه شکلی آرام و پخش شده هوا را خارج می 

 .کندبه شکلی آرام هوا را خارج می 

 .کندبه شکلی پخش شده هوا را خارج می 

 .کندبه شکل متمرکز و سرعت بالا هوا را خارج می 

 شود؟ه میوقتی کوتیکول موها تخریب شده باشد، برای بازسازی آن از چه استفاد -۴۸۸

 هاي بازسازي کنندهآمپول 

 شامپوهاي تخریب کننده 

 شامپوهاي آسیب رسانده 

 .شودمواد شیمیایی استفاده می 

 شود؟چه زمانی موها هیدراته می -۴۸۹

 .و براق و روشن باشدموها سالم  

 .موها آسیب دیده، خشک، خشن و شکننده باشد 

 .موها رنگ را به خوبی بپذیرد و سالم باشد 

 .موها با کیفیت و حالت بالا باشد 

 قبل از ویتامینه موها باید چگونه باشد؟ -۴۹۰

 .موها را شامپو کرد 

 .موها را دکلره کرد 

 .موها را فرکرد 

 .موها را چرب کرد 

 انواع ویتامینه کدامند؟ -۴۹۱

 جهت موهاي چرب و دکلره شده 

 جهت موهاي فر شده و صاف شده 

 جهت موهاي چرب و طبیعی 

 دکلره شده و موي طبیعی جهت موي خشک، چرب، رنگ شده، 

 


